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  प्रदेश लोकसेवा आयोग 

लुम्म्िनी प्रदेश 

 

 

प्रदेश म्नजामती सेवा अन्तगात अम्धकृत आठौं तह स्वास््य सेवा (प्राम्वम्धक) पदहरुको खुला तथा समावेशी 

प्रम्तयोम्गतात्मक पररक्षाको म्वज्ञापन । 

सचूना नं ९७/०८१-०८२                                                प्रकाशन म्मम्तिः २०८१/०६/२५ 

लमु्बिनी प्रदशे म्नजामती सेवा ऐन, २०८० िमोम्जम लमु्बिनी प्रदशे सरकार मखु्यमन्त्री तथा मम्न्त्रपररषदक्ो कायाालयिाट पदपमू्ताका 

लाम्ि माि भई आएका दहेाय िमोम्जमका उल्लेम्ित सेवा, समहु र उपसमहूका अम्धकृत आठौं तहमा (प्राम्वम्ध) िलुा तथा 

समावेशी प्रम्तयोम्ितात्मक परीक्षाद्वारा पदपमू्ता िररन े भएकोले तोम्कए िमोम्जमको योग्यता पिुेका उबमेदवारहरुिाट म्वद्यतुीय 

(online) माध्यमवाट दरिास्त आह ्वान िररन्त्छ । तोम्कए िमोम्जमको योग्यता पिुेका उबमेदवारहरुले आयोिको म्वद्यतुीय दरिास्त 

प्रणाली (www.ppsconline.lumbini.gov.np) िाट online दरिास्त म्दन ुपनेछ । 

क्र.स.ं म्वज्ञापन न ं पद समुह/उपसमुह 
म्वज्ञापनको 

म्कम्सम 

माग 

पद 

सखं्या 

१.  HLT-५१००१/०८१/८२ 

आयवुेद म्चम्कत्सक 
प्रदशे स्वास््य/ 

जनरल आयिुदे 

िलुा २ 

२.  HLT-५१००२/०८१/८२ आ.ज. मम्हला १ 

३.  HLT-५१००३/०८१/८२ मधेशी मम्हला १ 

४.  HLT-५१००४/०८१/८२ 
डेन्त्टल सजान प्रदशे स्वास््य/डेम्न्त्टष्ट्री 

िलुा २ 

५.  HLT-५१००५/०८१/८२ आ.ज. मम्हला १ 

परीक्षाको म्कम्सम:- पाठ्यक्रममा तोम्कए अनसुार ।  

परीक्षा केन्र:- 

परीक्षा म्मम्त, समय र 

स्थान:- 

िटुवल । 

 

परीक्षा समय-ताम्लका  सबिन्त्धी जानकारी पम्छ प्रकाशन िररनेछ । 

परीक्षाको माध्यमिः- परीक्षाको माध्यम भाषा नेपाली वा अगं्रजेी अथवा नेपाली र अगं्रेजी दवुै हुनेछ । 

दरखास्तको माध्यम:- आयोिको म्वद्यतुीय दरिास्त प्रणाली ppsconline.lumbini.gov.np मार्ा त ् दरिास्त पेश 

िनुापनेछ । दरिास्त पेश िने म्वम्ध/तररका सबिन्त्धी म्वस्ततृ म्ववरण सोही वेिसाइटमा राम्िएको 

User Manual मा रहकेो छ । उबमेदवारहरूले म्वद्यतुीय दरिास्त भदाा व्यम्िित म्ववरण शदु्धसँि 

भरी म्ववरण दरुुस्त भएको आँरै्ले समु्नम्ित िनुापनेछ । म्ववरण भदाा अम्नवाया रुपमा उबमेदवारहरूले 

आफ्नै मोिाईल नबिर र इमेल ठेिाना उल्लेि िनुापनेछ । 

दरखास्त दस्तुरिः- दरिास्त दस्तरु रु. १०००।- (एकहजार) िझुाउन ुपनेछ । थप समहू तथा समावेशी समहू तर्ा का थप 

म्वज्ञापनमा आवेदन म्दने उबमेदवारको हकमा प्रत्येक समहूका लाम्ि रु. ४००/- (चारसय) थप दस्तरु 

िझुाउनपुनेछ । 

दरखास्त दस्तुर िुझाउने 

म्वम्ध र स्थान:- 

आयोिको म्वद्यतुीय दरिास्त (Online Application) प्रणालीिाट र्ाराम Submit िररसकेपम्छ 

Online Payment वा Offline Payment मध्ये एक Option छनौट िरी भिुानी िनुा पनेछ । 

Online Payment िने उबमेदवारहरूले तोम्कएकाहरूमध्ये कुनै एक प्रयोि िरी तत्कालै भिुानी िना 

सम्कने छ । Offline Payment िने उबमेदवारहरूले तोम्कएका िैंकहरूमध्ये कुनै एक िैंक छनौट 

िरी भौचर म्प्रन्त्ट िरी सबिम्न्त्धत िैंकमा िइ म्ढलोमा दोब्िर दस्तरुको भोम्लपल्टसबममा िझुाइ 

https://ppsconline.lumbini.gov.np/
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सक्नपुनेछ । यस सबिन्त्धी म्वस्ततृ म्ववरण वेिसाइटमा राम्िएको User Manual मा छ । 

दरखास्त म्दने अम्न्तम 

म्मम्त:- 
२०८१।०७।२० ितेसबम र दोब्िर दस्तरु म्तरी २०८१।०७।२७  ितेसबम । 

उम्मेदवारको उमेरको हद:- 

 

 प्रचम्लत काननू अनसुारका म्नजामती सेवाका पदहरूमा २०८१।०७।२० सबम २१ वषा उमेर परूा 

भै  ३५ वषा ननाघेको, मम्हलाको हकमा ४० वषा ननाघेको । 

 संघीय र प्रदशे म्नजामती सेवाका स्थायी कमाचारी, कमाचारी समायोजन ऐन २०७५ अनसुार 

सरकारी सेवािाट प्रदशे म्नजामती सेवा वा स्थानीय सेवामा समायोजन भएका तथा यो ऐन 

प्रारबभ भएपम्छ संघीय म्नजामती सेवा वा स्थानीय सेवामा म्नयमु्ि भएका कमाचारीहरुमा 

उमेरको हद लाग्ने छैन । 

पेश गनुापने कागजातहरु:- दरिास्त पेश िने उबमेदवारले माि िररए अनसुारको सबपणूा म्ववरण भरी आफ्नो नािररकताको 

अिाम्ड तथा पछाम्ड दवुैतर्ा को भाि, हालसालै म्िचेको पासपोटा साइजको र्ोटो र हस्ताक्षर Scan 

िरी JPG Format मा तथा अन्त्य कािजातहरू जस्तै दरिास्त म्दने पदको लाम्ि आवश्यक न्त्यनूतम 

शैम्क्षक योग्यताका प्रमाणपर, समावेशी समहूमा दरिास्त म्दने उबमेदवारहरूको हकमा समावेशी 

म्ववरण िलु्ने कािजातहरू सक्कल नै Scan िरी PDF Format मा तोम्कएकै स्थानमा Upload 

िनुापनेछ । 

तोकिएिो Format मा िागजात Upload नभएमा प्रवेश पत्र कप्रन्ट नहुने भएिोले तोकिएिो 

Format मै File Upload गननुपनेछ । प्रदशे लोि सेवा आयोग िायुसञ् चालन कनदकेशिा, २०७७ 

िो दफा १३ बमोकजम दरखास्त पेश नभएमा वा लापरवाही तररिाले पेश गरेमा दरखास्त रुजन गदाुिै 

बखत रद्द हुने र पकछ िन नै पकन बहानामा रद्द भएिा दरखास्त उपर िन नै पकन सनननवाइ नहुने भएिाले 

दरखास्त फाराम भदाु कवशेष ख्याल गननुपनेछ । 

पदमा रही गनुापने कामको 

म्ववरण:- 
सेवा, समहू सबिन्त्धी प्रदशे सरकारले तोके िमोम्जम । 

सेवा, शता र समु्वधा:- सेवा, शता र समु्वधा सबिन्त्धमा प्रचम्लत काननू िमोम्जम हुने । 

सेवा सम्िन्धी मन्रालय:- सेवा, समहू सञ्चालन िने लमु्बिनी प्रदशे सरकारको सबिम्न्त्धत मन्त्रालय तथा सबिम्न्त्धत म्नकाय । 
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आवश्यक न्यूनतम योग्यतािः 

(क)   खुल्ला तथा समावेशी प्रम्तयोम्गताको लाम्ग आवश्यक योग्यता  

१. प्रदशे म्नजामती सेवा ऐन ,२०८० को दर्ा १८, िमोम्जम योग्य  व्यम्ि िलुा तथा समावशेी प्रम्तयोम्ितात्मक 

पररक्षाको लाम्ि उबमेदवार हुन सक्नेछन ्। 

(ि) खुल्ला तथा समावेशी प्रम्तयोम्गताको लाम्ग आवश्यक शैम्क्षक योग्यता 

१. प्रदशे स्वास््य/जनरल आयवुेद/आयवुेद म्चम्कत्सक आठौं पदका लाम्ि: मान्त्यता प्राप्त म्शक्षण संस्थावाट आयवुदे 

म्चम्कत्सा स्नातक उपाधी प्राप्त िरेको । 

२. प्रदशे स्वास््य/डेम्न्त्टष्ट्री/जनरल डेन्त्टल/डेन्त्टल सजान आठौं पदका लाम्ि: मान्त्यता प्राप्त म्शक्षण संस्थावाट 

म्ि.म्ड.एस्सी. वा म्ि.म्ड.एस. उपाम्ध प्राप्त िरेको । 

 

समावेशी समूहका म्वज्ञापनमा दरखास्त म्दने उम्मेदवारहरूका लाम्ग म्वशेष म्नदेशन 

प्रम्तशत म्नधाारण िदाा जनु समावेशी समहूतर्ा का पदहरूमा दरिास्त म्दन चाहने उबमेदवाहरूले दरिास्त म्दने समयमा 

दहेायअनसुारका कािजातहरू तयार िरी दरिास्त म्दनपुनेछ । 

(क) आम्दवासी जनजाम्तका हकमा: नेपाल आम्दवासी जनजाम्त उत्थान राम्ष्ट्रय प्रम्तष्ठान ऐनमा सचूीकृत भएको जाम्तको 

हकमा सोही सचूीको आधारमा, तर नपेाल आम्दवासी जनजाम्त उत्थान राम्ष्ट्रय प्रम्तष्ठान ऐनमा सूचीकृत भएको जाम्त 

म्भर एकभन्त्दा िढी थरहरू भएमा प्रमिु म्जल्ला अम्धकारीिाट सचूीकृत भएको जाम्त म्भरको थर भनी प्रमाम्णत 

िराएको कािजात । 

(ख) मधेशीका हकमा : नेपाल सरकारले नेपाल राजपरमा सचूना प्रकाशन िरी तोके िमोम्जमको संस्थावाट मधेशी भनी 

प्रमाम्णत िरेको कािजात वा प्रमुि म्जल्ला अम्धकारीवाट मधेसी भनी प्रमाम्णत िराएको कािजात । 

(ग) स्थायी बसोवास भएिो कजल्ला बाहिे अन्यत्र कजल्लावाट नागररिता कलएिो भएमा सो गननुपनाुिो िारण उल्लेख 

भएिो पत्र नागररिता जारी गने कजल्ला प्रशासन िायाुलयवाट कलएिो, माथी उल्लेकखत ऐनले तोिेिा कजल्लामा 

कववाह गरी वा बसाइसँराई गरी गएिो भएमा कववाहिो हिमा कववाह दताु प्रमाणपत्र र बसाइसँराईिो हिमा छाडेिो र 

गएिो स्थानीय तहिो बसाइसँराई गरेिो िागजात । 

रष्टव्य 

(क) आयोिद्वारा तोम्कएको बयादम्भर पेश नभएको वा न्त्यनूतम योग्यता नपिुेको वा तोम्कएको अन्त्य म्ववरण निलुेको वा 

तोम्कएको दस्तरु निझुाएको दरिास्त स्वीकृत िररने छैन । 

(ख) म्लम्ित परीक्षाको हकमा सहयोिी लेिक माि िने उबमेदवारले म्लम्ित परीक्षा शरुु हुनभुन्त्दा कबतीमा ७ (सात) म्दन 

अिावै आयोिको कायाालयमा सबपका  राख्न ुपनेछ । अन्त्यथा सहयोिी लेिक उपलब्ध िराउन आयोि वाध्य हुने छैन । 

(ग) म्लम्ित परीक्षामा परीक्षाथीले अम्नवाया रुपमा कालो मसी मार प्रयोि िनुापनेछ । 

(घ) िलुा तथा समावेशीतर्ा को म्लम्ित परीक्षािाट छनौट भएका उबमेदवारहरूको नम्तजा प्रकाशन िदाा वणाानकु्रमका 

आधारमा सिै सेवा, समहूको एकमषु्ट रुपमा प्रकाशन िररनेछ । 

(ङ) म्नजामती सेवा ऐन, २०८० को दर्ा १० को उपदर्ा (१४) मा उल्लेि भएिमोम्जम संघीय म्नजामती सेवा, सि ै

प्रदशेका म्नजामती सेवा वा सिै स्थानीय सेवामा कायारत रहकेो कमाचारी प्रदशे म्नजामती सेवाको िलु्ला वा अन्त्तरतह 

प्रम्तयोम्िताद्धारा पदपमू्ता हुने पदको समान पदमा प्रम्तस्पधाा िना वा उबमेदवार हुन पाउने छैन । 

(च) पाठ्यक्रम आयोिको वेिसाइट https://ppsc.lumbini.gov.np/list िाट प्राप् त िना सम्कनेछ । सम्जलोको लाम्ि 

पदको नाम अथवा सबिम्न्त्धत पदको Keyword टाइप िरी Search िना सम्कनेछ । 

(छ) दरिास्त म्दने अम्न्त्तम म्मम्तम्भर म्नधााररत शैम्क्षक योग्यता हाम्सल िररसकेको हुनु पनेछ । म्वदशेी म्शक्षण संस्थािाट 

शैम्क्षक उपाम्ध हाम्सल िरेका उबमेदवारहरूले सबिम्न्त्धत म्नकायिाट आरू्ले प्राप्त िरेको योग्यताको समकक्षता 

म्नधाारण िराएको हुन ु पदाछ तर नेपालका म्वश्वम्वद्यालयहरूिाट म्नधााररत शैम्क्षक योग्यता परूा िरी म्नधााररत पदमा 

आवेदन म्दने उबमेदवारहरूले म्संिल दस्तरु िझुाएर दरिास्त म्दने अम्न्त्तम म्दनसबम दरिास्त साथ पेश िनुापने न्त्यनूतम 

शैम्क्षक योग्यताको प्रमाणपर वा लब्धाङ्क पर (रान्त्सम्क्रप्ट) समयावम्धको कारणले पेश िना नसक्ने उबमेदवारहरूको 

हकमा, यम्द उि म्संिल दस्तरु िझुाएर दरिास्त म्दने अम्न्त्तम म्दनम्भर सबिम्न्त्धत म्वश्वम्वद्यालयिाट परीक्षार्ल 

https://ppsc.lumbini.gov.np/list/%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A0%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE


अनलाइन दरखास्त भदाा कुनै समस्या आएमा सम्पका  नं.: ९८५७०८८६९६, ९८५७०८८६९७ 

email: info.ppsc@lumbini.gov.np, ppsc.lumbini@gmail.com 

 

 

प्रकाम्शत भइसकेको रहछे र सो पष्ु्टयाई हुनेिरी सबिम्न्त्धत म्वश्वम्वद्यालय वा म्शक्षण संस्थािाट सबिम्न्त्धत म्वद्याथीले 

म्संिल दस्तरुको अम्न्त्तम म्मम्त म्भर उि उपाम्धको सिै परीक्षाहरू उत्तीणा िररसकेको (सिै वषा, सिै सेमेष्टरका परीक्षा, 

थेम्सस, प्राम्क्टकल र अन्त्य आवश्यकता परूा िररसकेको व्यहोरा) भन्त्ने म्ववरण सम्हतको पर र सिै सेमेष्टरको 

लब्धाङ्कपर पेश िरेमा त्यस्ता उबमेदवारको न्त्यनूतम योग्यता परूा भएको माम्ननेछ । 

(ज) माथी निलुेका म्वषयहरु प्रदशे म्नजामती सेवा ऐन, २०८० र म्नयमावली, २०८० िमोम्जम हुनेछ । 

(झ) दरिास्त भने तररका सबवन्त्धी जानकारीको लाम्ि वेिसाइटमा राम्िएको User Manual हनेा सम्कनेछ । 

 

 

  

 


