
प्रदेश लोक सेवा आयोग,लमु्बिनी प्रदेश  

प्रदेश ननजामती सेवा र स्थानीय सरकारी सेवा अन्तगगत प्रशासन सेवा, सामान्य प्रशासन समूह सहायकस्तर चौथो तह 
(अप्राववनिक) पदको आन्तररक प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाको पाठ्यक्रम  

PPSC-Page 1 
 

यस पाठ्यक्रम योजनालाई दईु चरणमा ववभाजन गररएको छः 
प्रथम चरण :- नलम्ित परीक्षा (Written Examination)     पूणागङ्क :- २०० 

द्वितीय चरण :- अन्तवागताग (Interview)       पूणागङ्क :- ३० 
           

परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

प्रथम चरण :- नलम्ित परीक्षा (Written Examination ) 

 

द्वितीय चरण :- 

द्रष्टव्यः- 
यो पाठ्यक्रमको योजनालाई प्रथम चरण र द्वितीय चरण गरी दईु भागमा ववभाजन गररएको छ । 
१. मानथ उम्ललम्ित समूहको लानग प्रथम र द्वितीय पत्र/ववषयको ववषयवस्त ुएउटै र अननवायग हनुेछ । 
२. नलम्ित परीक्षाको प्रश्नपत्रको माध्यम भाषा नेपाली हनुेछ । तर ववषयवस्तलुाई स्पष्ट गनुगपने अवस्थामा अंग्रेजी शब्द कोष्ठनभत्र 

रािेर समेत प्रयोग गनुग पनेछ । 

३. नलम्ित परीक्षाको माध्यम भाषा नेपाली वा अंग्रजेी अथवा नेपाली र अंग्रजेी दवैु हनुेछ । 

४. प्रथम पत्र र द्वितीय पत्रको नलम्ित परीक्षा छुट्टाछुटै्ट हनुेछ । 

५. िस्तगुत िहवैुकम्लपक (Multiple Choice) प्रश्नहरुको गलत उत्तर द्वदएमा प्रत्यके गलत उत्तर िापत 2० प्रनतशत 
अङ्क कट्टा गररनछे  तर उत्तर नद्वदएमा त्यस िापत अङ्क द्वदइन ेछैन र अङ्क कट्टा पनन गररने छैन ।  

६. िहवैुकम्लपक प्रश्नहरु हनुे परीक्षामा कुनै प्रकारको Memory यकु्त ववद्यतुीय उपकरण जस्तै: मोिाइल फोन,  

क्यालकुलेटर (Calculator), Smart घडी जस्ता िस्तहुरू  प्रयोग गनग पाइने छैन। 

७. परीक्षामा सोनिने प्रश्नसंख्या, अङ्क र अङ्क भार यथासबभव सबिम्न्ित पत्र/ववषयमा द्वदइए अनसुार हनुेछ। 

८. ववषयगत प्रश्न हनु ेपत्र/ववषयका प्रत्यके िण्डका लानग छुट्टा-छुटै्ट उत्तरपमु्स्तकाहरु हनुेछन । परीक्षाथीले प्रत्यके 
िण्डका प्रश्नहरुको उत्तर सोही िण्डको उत्तरपमु्स्तकामा लेख्न ुपनेछ।  

९. यस पाठ यक्रम योजना अन्तगगतका पत्र/ववषयका ववषयवस्तमुा जेसकैु लेम्िएको भए तापनन पाठ्यक्रममा परेका 
काननु,  ऐन,  ननयम तथा नीनतहरू परीक्षाको ववज्ञापन हुुँदाको िित (संशोिन भएका वा संशोिन भई हटाईएका 
वा थप गरी संशोिन भई) कायम रहेकालाई यस पाठ यक्रममा परेको सबझन ुपदगछ।  

१०. नलम्ित परीक्षािाट छनोट भएका उबमदेवारहरुलाई मात्र अम्न्तम चरणको अन्तवागतागमा सम्बमनलत गराइनछे।  

११. नलम्ित परीक्षा र अन्तवागतागको कुल अङ्क योगका आिारमा अम्न्तम परीक्षाफल प्रकाम्शत गररनेछ।  

१२. पाठ यक्रम लागू नमनत :- 20८१।०१।२३  

पत्र ववषय पूणागङ्क  उत्तीणागङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश्न  सङ्खख्या X अङ्क समय 

प्रथम 
सामान्य ज्ञान,संवविान 
र नागररक सचेतना 

100 
40 

 
 

वस्तगुत 
(Objective) 

िहवैुकम्लपक प्रश्न 
(MCQs) 

५०प्रश्न X २अङ्क 
=१०0 

 

४५ 
नमनेट 

द्वितीय सेवा सबिन्िी 100 40 ववषयगत 
छोटो उत्तर 

लामो उत्तर 
१४ प्रश्न X ५अङ्क =७0 

३ प्रश्न X 10अङ्क =३0 
2 घण्टा 
३०नमनेट 

ववषय पूणागङ्क परीक्षा प्रणाली समय 

अन्तवागताग  (Interview)  ३0 िोडग अन्तवागताग (Board Interview) - 
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प्रथमपत्र :- सामान्य ज्ञान,संवविान र नागररक सचेतना 

१. िण्ड (क)  सामान्य ज्ञान             ४0X2=८0 अङ्क 

१.1. नेपालको भूगोल 

१.1.1. िरातलीय स्वरुपको वकनसम र ववशेषताहरु 

१.1.2. प्राकृनतक स्रोतहरूः वकनसम, उपलम्ब्ि र वतगमान अवस्था 
१.1.3. भौगोनलक वववविता र जनजीवन 

१.1.4. नेपालमा पाइने हावापानीको वकनसम र ववशेषता, हावापानीको ववववितािाट उत्पन्न भएका आनथगक तथा सामाम्जक 
वक्रयाकलाप र जीववकोपाजगनमा वववविता 

१.2. नेपालको इनतहास (प्राचीन कालदेम्ि हालसबम) 

१.2.1. वकराुँतकाल, नलच्छवीकाल र मध्यकालः- सामाम्जक, आनथगक एवं राजनीनतक अवस्था 
१.2.2. आिनुनक इनतहासः- राजनीनतक घटनाक्रम, कारण र पररणामहरू ।  

१.3. नेपालको सामाम्जक एवं सांस्कृनतक अवस्था 
१.3.1. प्रथा, परबपरा, मूलय र मान्यता, िमग, जातजानत, भाषाभाषी, संस्कृनत, कला, सावहत्य, संगीत 

१.3.2. सांस्कृनतक सबपदाको वकनसम, ववशेषता र महत्व 

१.4. नेपालको आनथगक अवस्थाः  

१.4.1. ववकासका पूवागिारहरु (कृवष, उद्योग, व्यापार, पयगटन,  यातायात, संचार, म्शक्षा, स्वास््य, ववद्यतु)  

१.4.2. योजनावद्ध ववकासक्रम र नेपालको चाल ुआवनिक योजना तथा लमु्बिनी प्रदेशको आवनिक योजनाको जानकारी 
१.5. ववज्ञान प्रववनि, जनस्वास््य र वातावरण- ननबननलम्ित ववषयमा सामान्य जानकारी 

१.5.1. ववज्ञान प्रववनिको ववकासिाट मानव जीवनमा परेको प्रत्यक्ष प्रभाव 

१.5.2. जैववक प्रववनि, सूचना तथा सञ्चार प्रववनि र वैकम्लपक उजाग 
१.5.3. क्रमववकास र वंशाण,ु स्वास््य, रोग, िोप, िाद्य, पोषण र सरसफाई 

१.5.4. दैननक जीवनमा प्रयोग हनुे वस्तहुरु सािनु, प्लावष्टक, रेशा, काुँच, मल र कीटनाशक औषिी 
१.6. पाररम्स्थनतक प्रणाली (Ecosystem) र वातावरण 

१.6.1. पाररम्स्थनतक प्रणालीको पररचय र प्रकार तथा जीव भ-ूरासायननक चक्र 

१.6.2. द्वदगो ववकास, जैववक वववविता, दलुगभ पशपुन्छी र वनस्पनतहरू, ववश्वव्यापी उष्णता, जलवाय ुपररवतगन, हररतगृह 
प्रभाव, ओजोन तह ववनाश, वातावरण प्रदूषण, जनसंख्या, शहरीकरण र िसाइसराइ 

१.7. अन्तरागविय सबिन्ि तथा संघ संस्था 
१.7.1. नेपालका नछमेकी देशहरू तथा िेलायत, अमेररका, जापान आद्वदसुँगको सबिन्ि 

१.7.2. संयकु्त रािसंघको पररचय र यसका अङ्गहरु  

१.7.3. क्षेत्रीय संगठनः साकग , निमस्टेक र आनसयन 

१.8. राविय र अन्तरागविय महत्वका राजनीनतक, सामाम्जक, आनथगक, वैज्ञाननक, सांस्कृनतक, िेलकूद, पसु्तक, परुस्कार, कला, 
सावहत्य, संगीत लगायत समसामवयक घटना तथा नवीनतम गनतववनिहरु सबिन्िी जानकारी 

१.9. जनसंख्या व्यवस्थापन,  शहरीकरण र िसाइसराइ 

१.10. वातावरण व्यवस्थापन, जैववक वववविता, वातावरण प्रदूषण, जलवाय ु पररवगतन र द्वदगो ववकासको अविारणा एवम ् द्वदगो 
ववकासका लक्ष्यहरु 

१.11. ज्वलन्त ववषयहरूः गरीिी, िेरोजगारी, जनस्वास््य,  ववपदजन्य घटना र महामारी, िाद्य सरुक्षा, लैंनगक समानता र सामाम्जक 
समावेशीकरण, सामाम्जक सरुक्षा, उजाग संकट, सूचना प्रववनि र सामाम्जक संजाल 
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२. िण्ड (ि) संवविान र नागररक सचेतना         १0X2= २0 अङ्क 

२.1. नेपालको संवविान  

२.1.1. मौनलक हक र कतगव्य  

२.1.2. राज्यको ननदेशक नसद्घान्त, नीनत तथा दावयत्व 

२.1.3. स्थानीय कायगपानलका र स्थानीय व्यवस्थावपका 
२.1.4. संघ, प्रदेश र स्थानीय तहिीच अन्तरसबवन्ि 

२.1.5. नेपालको संवविानका अनसूुचीहरु  

२.2. देहायका संगठनको पररचय तथा कायगहरु 

२.2.1. अम्ख्तयार दरुुपयोग अनसुन्िान आयोग 

२.2.2. महालेिा परीक्षकको कायागलय 

२.2.3. लोक सेवा आयोग र प्रदेश लोक सेवा आयोग 

२.2.4. ननवागचन आयोग 

२.2.5. राविय मानव अनिकार आयोग 

२.2.6. प्रिानमन्त्री तथा मम्न्त्रपररषद्को कायागलय 

२.2.7. मखु्यमन्त्री तथा मम्न्त्रपररषद्को कायागलय 

२.2.8. प्रदेश सभा र प्रदेश सभा सम्चवालय 

२.3. नागररक सचेतना (Civic Conscience) :  चाररनत्रक ववकास (Character Development), मानवीय मूलय मान्यता (Human 

Values), नागररक कतगव्य र दावयत्व (Civil Rights & Duties) तथा अनशुासन र सकारात्मक सोच (Discipline & Positive 

Thinking) 

प्रथमपत्र सामान्य ज्ञान ववषयका पाठ्यक्रमका एकाईहरुवाट सोनिने प्रश्नहरुको संख्या ननबमानसुार हनुेछ ।  

प्रथमपत्र सामान्य ज्ञान संवविान र नागररक सचेतना 
 

अङ्कभार ८0 २0 

एकाई 1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.7 1.8 1.9 1.१० 1.११ 2.1 2.2 2.3 

प्रश्न संख्या ५ ५ ५ ५ 2 ३ 3 3 3 ३ ३ ५ ३ २ 

जबमा प्रश्न जबमा ४0 १0 

 
 

द्वितीय पत्र (Paper II) 

सेवा सबिन्िी 

िण्ड (क): 35 अङ्क   
5 प्रश्न X  ५ अङ्क = 25 अङ्क 
1 प्रश्न X  10 अङ्क = 10 अङ्क 

 

1. कायागलय व्यवस्थापन 

1.1. कायागलय र कमगचारी 
1.1.1. कायागलय (Office): पररचय, महत्व, कायग र प्रकार  

1.1.2. सहायक कमगचारीका कायग र गणुहरु 

1.1.3. कायागलय स्रोत सािन (Office Resources): पररचय र प्रकार 

1.1.4. कायागलयमा सञ्चारको महत्व, वकनसम र सािन  

1.2. कायागलय कायगववनि (Office Procedure) 
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1.2.1. पत्र व्यवहार (Correspondence) 

1.2.1.1. पररचय, उद्देश्य र म्चठी/पत्रका गणुहरु 

1.2.1.2. म्चठीका प्रकार (प्रयोग र प्राथनमकताको आिारमा) 

1.2.1.3. दताग र चलानी (Registration and Dispatch)  

1.2.1.4.  सूचना, पररपत्र र तोक आदेश  

1.2.2. वटप्पणी लेिन र वटप्पणी तयार पादाग ध्यान द्वदनपुने कुराहरु 

1.2.3. प्रनतवेदन लेिन: पररचय र तयार पादाग ध्यान द्वदनपुने कुराहरू   

1.3.  अनभलेि व्यवस्थापन (Record Management 

1.3.1. अनभलेि (Record): पररचय, उद्देश्य र प्रकार 

1.3.2. अनभलेि व्यवस्थापनमा आिनुनक प्रववनिको प्रयोग 

1.3.3. फाइनलङ (Filing): पररचय, आवश्यकता, ववनि एवं तररकाहरु 

1.3.4. अनकु्रमम्णका (Index) को पररचय, महत्व र प्रकार  

1.4. िैठक व्यवस्थापन तथा ननणगय अनभलेि  

1.5. जनसबपकग  र सेवाग्राही गनुासो व्यवस्थापनको तररका र ववनि  

 
 

िण्ड (ि): 35 अङ्क   

 

5 प्रश्न X  ५ अङ्क = 25 अङ्क 
1 प्रश्न X  10 अङ्क = 10 अङ्क 

 

2.  सावगजननक सेवा व्यवस्थापन 

2.1. ननजामती सेवा ऐन र ननयमावलीमा भएका देहायका व्यवस्थाहरु  

2.1.1. ननजामती सेवाको गठन, पदपूनतग गने तररका र प्रवक्रयाहरु 

2.1.2. कमगचारीको ननयमु्क्त, सरुवा, िढुवा, निदा, ववभागीय सजाय र अवकाश 

2.1.3. कमगचारीले पालन गनुगपने आचरण र कतगव्यहरु  

2.2. प्रदेश ननजामती सेवा ऐन र ननयमावलीमा भएका देहायका व्यवस्थाहरु 

2.2.1. प्रदेश ननजामती सेवाको गठन, पदपूनतग गने तररका र प्रवक्रयाहरु 

2.2.2. प्रदेश कमगचारीको ननयमु्क्त, सरुवा, िढुवा, निदा, ववभागीय सजाय र अवकाश 

2.2.3. प्रदेश कमगचारीले पालन गनुगपने आचरण र कतगव्यहरु 

2.3. सावगजननक सेवा प्रवाहको अथग, महत्व तथा सेवा प्रवाह गने ननकाय, तररका र माध्यमहरु   

2.4. सावगजननक िडापत्र (Citizen Charter): महत्व र आवश्यकता  

2.5. प्रदेश सशुासन (व्यवस्थापन तथा संचालन) ऐन, २०७६   

2.6. सूचनाको हक सबिन्िी ऐन, २०६४ को पररच्छेद १, २ र ४   

2.7. भ्रष्टाचार ननवारण ऐन, २०५९ को पररच्छेद १ र २   

2.8. संघ, प्रदेश र स्थानीय तह (समन्वय तथा अन्तर सबिन्ि) ऐन, २०७७ को पररच्छेद २ (संघ, प्रदेश र स्थानीय तह 
िीचको अन्तर सबिन्िका आिारहरु)  

2.9. िाद्य अनिकार तथा िाद्य सबप्रभतुा ऐन, २०७५ को पररच्छेद १, २ र ३    

2.10. व्यम्क्तगत घटना दताग (Vital Registration)   

2.11. राविय पररचय–पत्र (National Identity Card)  



प्रदेश लोक सेवा आयोग,लमु्बिनी प्रदेश  

प्रदेश ननजामती सेवा र स्थानीय सरकारी सेवा अन्तगगत प्रशासन सेवा, सामान्य प्रशासन समूह सहायकस्तर चौथो तह 
(अप्राववनिक) पदको आन्तररक प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाको पाठ्यक्रम  
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2.12. ववद्यतुीय शासन (E- governance) को सामान्य पररचय 

2.13. सूचना तथा सञ्चार प्रववनिको महत्व र प्रयोग गदाग अपनाउन ुपने साविानीहरु 

 
 

3. लेिा प्रणाली र आनथगक प्रशासन  

3.1. लेिा र लेिा प्रणालीः पररचय, उद्देश्य र ववशेषताहरु 

3.2. िजेट अनमुान र स्वीकृनत तथा मन्त्रालयगत िजेट सूचना प्रणाली (LMBIS & PLMBIS) सबिन्िी जानकारी 
3.3. िाता सूची (Charts of Accounts), एकलिाता कोष (TSA), राजश्व व्यवस्थापन सूचना प्रणाली (RMIS) र 

कबयटुराइज्ड सरकारी लेिा प्रणाली (CGAS),Sub-National Treasury Regulatory  Application (SuTRA), िरौटी 
लेिा 

3.4. गोश्वारा भौचर, िैक नगदी वकताि, िजेट वहसाि, मास्केिारी, िचगको फाुँटिारी, िैक वहसाव वववरण, आनथगक वववरण 
सबिन्िी जानकारी 

3.5. प्रदेश आनथगक कायगप्रणाली (संवविानको भाग १६) 
4. साावगजननक िररद तथा म्जन्सी व्यवस्थापन 

4.1. सावगजननक िररद व्यवस्थापनः उद्देश्य, महत्व, ववनि र प्रकृया  

4.2. म्जन्सी व्यवस्थापनः माग फाराम, िररद आदेश, दाम्िला ररपोटग, म्जन्सी िाता, म्जन्सी ननरीक्षण, िररद र नललाम  

4.3. सरकारी सबपम्त्त व्यवस्थापन प्रणाली (PAMS) सबिन्िी जानकारी 
5. सावगजननक ववत्त व्यवस्थापन र लेिापरीक्षण प्रणाली  

5.1. लेिापरीक्षणको पररचय, उद्देश्य र प्रकार 

5.2. रुज,ु िेरुज ुफछयौट, िेरुज ुलगत र सबपरीक्षण  

5.3. मूलय अनभवृवद्घ करः पररचय, दताग र िारेजी प्रवक्रया, कर वववरण दाम्िला, कर कट्टी सबवन्िी व्यवस्था तथा कर लाग्ने 
र नलाग्ने वस्त ुसबिन्िी जानकारी  

5.4. आनथगक कायगववनि तथा ववत्तीय उत्तरदावयत्व ऐन, २०७६ (आन्तररक ननयन्त्रण तथा लेिापरीक्षण र ववत्तीय 
उत्तरदावयत्व, म्जबमेवारी एंव जवाफदेवहता सबवन्िी व्यवस्था)  

5.5. आयकर ऐन, २०५८ को पररच्छेद १७ (भकु्तानी कर कट्टी सबिन्िी व्यवस्था)  

5.6. लेिापरीक्षण ऐन, २०७५ (दफा ८- लेिापरीक्षण गने ववषय) 
5.7. प्रदेश आनथगक कायगववनि ऐन, २०७५  

 

******* 
 

िण्ड (ग): 30 अङ्क   

 

4 प्रश्न X  ५ अङ्क = 20 अङ्क 
1 प्रश्न X  10 अङ्क = 10 अङ्क 


