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पाठ्यक्रमको रुपिेखााः— यस पाठ्यक्रम योजनालाई तीन चिणमा वविाजन गरिएकोछ । 

प्रथम चिणाः- नलम्खत पिीक्षा        पूणागङ्काः-  १०० 

द्वितीय चिणाः- नलम्खत पिीक्षा         पूणागङ्काः-  १०० 
अन्तीम चिणाः- अन्तवागताग            पूणागङ्काः-  ३० 

 

नलम्खत पिीक्षा योजना (Written Examination) 

 
 

पत्र ववषय पूणागङ्क उत्तीणागङ्क पिीक्षा प्रणाली प्रश्न संख्या ˣ 
अङ्किाि 

समय 

प्रथम चिण      
प्रथम सामान्यज्ञान ि 

सावगजननक ब्यवस्थापन 
(General Awareness  & 
Public Management) 

100 40 वस्तगुत 
(Objective) 

िहवैुकम्पपक 

(MCQs) 
२0 प्रश्न ˣ 2 
अङ्क = ४0 

45 
नमनेट 

सेवा सबिन्धी कायग 
ज्ञान (Job Based-

Knowledge) 

३0 प्रश्न ˣ 2 
अङ्क = ६0 

द्वितीय चिण       
द्वितीय सेवा सबिन्धी कायग 

ज्ञान (Job Based-

Knowledge) 

100 40 ववषयगत 
(Subjective) 

छोटो उत्ति 
(Short Answer) 

लामो उत्ति (Long 

Answer) 

१२ प्रश्न ˣ ५ 
अङ्क = ६0 

४ प्रश्न ˣ १० 
अङ्क = ४0 

२ घण्टा 
१५ 
नमनेट 

 
 

अम्न्तम चिणाः- 

ववषय पूणागङ्क पिीक्षा प्रणाली 
अन्तवागताग ३0 मौम्खक अन्तवागता (Oral Interview) 

 

द्रष्टव्याः- 

1. यो पाठ् यक्रम योजनालाई प्रथम चिण, द्वितीय चिण ि अम्न्तम गिी तीन चिणमा वविाजन गरिएको छ। 

2. नलम्खत पिीक्षाको माध्यम िाषा नेपाली वा अंग्रजेी अथवा नेपाली ि अंग्रजेी दवैु हनु सननेछ । 

3. नलम्खत पिीक्षामा यथासबिव ननबनानसुाि प्रश्नहरु सोनधनेछ । 

प्रथम पत्र खण्ड क खण्ड ख 
प्रथम पत्र 1 2 3 4 5 6 7 8 ९ १० ११ १२ १३ १४ १५ १६ 

प्रश्न संख्या १० १० २ ५ २ २ २ २ ४ २ २ २ १ १ १ २ 
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द्वितीय पत्र खण्ड क खण्ड ख 
एकाइ 1 2 3 4 5 6 7 8 ९ १० ११ १२ १३ १४ 

प्रश्न संख्या ६ प्रश्न x ५ अङ्क= ३0 अङ्क ि  

२ प्रश्न x १० अङ्क= २0 अङ्क 

६ प्रश्न x ५ अङ्क= ३0 अङ्क ि  

२ प्रश्न x १० अङ्क= २0 अङ्क 
 

4. वस्तगुत िहवैुकम्पपक (Multiple Choice) प्रश्नहरुको गलत उत्ति द्वदएमा प्रत्येक गलत उत्ति िापत २० प्रनतशत अङ्क 
कट्टा गरिनेछ । ति उत्ति नद्वदएमा त्यस िापत अङ्क द्वदइने छैन ि अङ्क कट्टा पनन गरिने छैन। 

5. प्रथम पत्र ि द्वितीय पत्रको नलम्खत पिीक्षा छुट्टा छुटै्ट हनुेछ।  

6. यस पाठ्यक्रम योजना अन्तगगतका पत्र/ववषयका ववषयवस्तमुा जेसकैु लेम्खएको िएतापनन पाठ्यक्रममा पिेका कानून, 

ऐन, ननयम तथा नीनतहरु पिीक्षाको ववज्ञापन हदुााँका वखत (संशोधन िएका वा संशोधन िई हटाईएका वा थप गिी 
संशोधन िई) कायम िहेकालाई यस पाठ्क्रममा पिेको सबझन ुपदगछ । 

7. िहवैुकम्पपक प्रश्नहरु हनुे पिीक्षामा कुनै प्रकािको मेमोिीयकु्त निद्यतुीय उपकिणहरु जस्तैाः नयापकुलेटि  मोवाइल 
फोन, स्माटग घडी लगायतका कुनै पनन िस्तहुरु प्रयोग गनग पाइने छैन। 

8. ववषयगत प्रश्नहरुको हकमा तोवकएको अंकको एउटा लामो प्रश्न वा एउटै प्रश्नका दईु वा दईुिन्दा वढी िाग (Two 

or more parts of a single question) वा एउटा प्रश्न अन्तगगत दईु वा िढी वटप्पणीहरू (Short notes)  सोध्न 
सवकनेछ। 

9. पिीक्षामा सोनधने प्रश्नसंख्या, अङ्क ि अङ्क िाि यथासबिव सबिम्न्धत पत्र/ववषयमा द्वदइए अनसुाि हनुेछ। 

10. ववषयगत प्रश्न हनुे पत्र/ववषयका प्रत्येक खण्डका लानग छुट्टा-छुटै्ट उत्तिपमु्स्तकाहरु हनुेछ्न । पिीक्षाथीले प्रत्येक 
खण्डका प्रश्नहरुको उत्ति सोही खण्डको उत्तिपमु्स्तकामा लेख्न ुपनेछ।  

11. प्रथम चिणको नलम्खत पिीक्षामा न्यनुतम उत्तीणागङ्क प्राप्त गिेका उबमेदवािहरुलाई मात्र द्वितीय चिणको नलम्खत 
पिीक्षामा सम्बमनलत गिाइनेछ । 

12. प्रथम चिणको नलम्खत पिीक्षामा प्राप्त गिेको प्राप्ताङ्क ि द्वितीय चिणको नलम्खत पिीक्षामा न्यनुतम उत्तीणागङ्क प्राप्त गने 
उबमेदवािहरूले प्राप्त गिेको प्राप्ताङ्क जोडी प्राप्त हनुे कूल प्राप्ताङ्कको योग्यताका आधािमा िणागनकु्रम अनसुाि नलम्खत 
पिीक्षाको ननतजा प्रकाशन गरिनेछ । 

13. नलम्खत पिीक्षािाट छनौट िएका उबमेदवािहरुलाई मात्र अन्तवागतागमा सम्बमनलत गिाइनेछ । 

14. प्रथम तथा  द्वितीय चिणको नलम्खत पिीक्षाको प्राप्ताङ्क  ि अन्तवागतागको प्राप्ताङ्कको कुल अङ्कको योगका आधािमा 
योग्यताक्रम ननधागिण गिी मानथपलो योग्ताक्रमका आधािमा अम्न्तम ननतजा प्रकाम्शत गरिनेछ ।  

15. यसिन्दा अगानड लाग ुिएको माथी उपलेम्खत सेवा समूह/उपसमूहको पाठ् यक्रम खािेज गरिएको छ । 

16. पाठ्यक्रम लागू नमनताः-–  २०८१।१०।२३ 
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प्रथम पत्र (Paper I): 

सामान्य ज्ञान ि सावगजननक व्यवस्थापन तथा सेवा सबिन्धी कायग-ज्ञान       पूणागङ्क:१०० 

खण्ड क (Section A) 

सामान्य ज्ञान ि सावगजननक व्यवस्थापन 

(General Awareness & Public Management) 

(२0 प्रश्न ˣ 2 अङ्क= ४0 अङ्क) 

 

1. सामान्य ज्ञान (General Awareness)            ( १0 प्रश्न ˣ 2 अङ्क= २0 अङ्क ) 
1.1. नेपालको िौगोनलक अवस्था, प्राकृनतक स्रोत ि साधनहरू 

1.2. नेपालको ऐनतहानसक, सांस्कृनतक ि सामाम्जक अवस्था सबवन्धी जानकािी 
1.3. लमु्बिनी प्रदेशको िौगोनलक, ऐनतहानसक, सांस्कृनतक ि सामाम्जक अवस्था सबवन्धी जानकािी 
1.4. नेपालको आनथगक अवस्था ि चाल ुआवनद्यक योजना सबवन्धी जानकािी 
1.5. लमु्बिनी प्रदेशको आनथगक अवस्था ि चाल ुआवनद्यक योजना सबवन्धी जानकािी 
1.6. नेपालको संववधान (िाग १ देम्ख ५ सबम ि अनसूुचीहरू) 
1.7. संयकु्त िाष्ट्र संघ ि साकग  सबवन्धी जानकािी 
1.8. िावष्ट्रय महत्वका समसामवयक गनतववनधहरू  

 

2. सावगजननक व्यवस्थापन (Public Management)       ( १0 प्रश्न ˣ 2 अङ्क= २0 अङ्क ) 
2.1. कायागलय व्यवस्थापन (Office Management) 

2.1.1. कायागलय: (Office)  परिचय, महत्व ि, कायग   

2.1.2. सहायक कमगचािीका गणुहरु 

2.1.3. कायागलय स्रोत साधन (Office Resources): परिचय ि प्रकाि 

2.1.4. कायागलयमा सञ्चािको महत्व, वकनसम ि साधन  

2.1.5. कायागलय कायगववनध (Office Procedure): पत्र व्यवहाि (Correspondence), दताग ि चलानी 
(Registration & Dispatch), परिपत्र (Circular), तोक आदेश (Order), वटप्पणी लेखन ि अनिलेख 
व्यवस्थापन (Record Management) 

2.2. ननजामती सेवा ऐन, २०४९ ि ननयमावली, २०५० तथा प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, २०८० ि ननयमावली, 
२०8० ि स्थानीय ननजामती सेवा ऐन, २०८१ मा िहेका देहायका व्यवस्थाहरु 

2.2.1. ननजामती सेवा, प्रदेश ननजमती सेवा ि स्थानीय ननजामती सेवाको गठन, कमगचािीको ननयमु्क्त, निदा, 
वविागीय सजाय, अवकाश ि सवुवधा 

2.2.2. कमगचािीले पालन गनुगपने आचिण  

2.3. सावगजननक िडापत्र (Public/citizen Charter) महत्त्व ि आवश्यकता 
2.4. स्थानीय सिकाि सञ्चालन ऐन, २०७४ ( परिच्छेद ३: गाउाँपानलका तथा नगिपानलकाको काम कतगब्य ि 

अनधकाि)  

2.5. भ्रष्टाचाि ननवािण ऐन, २०५९(परिच्छेद २: भ्रष्टाचािको कसिु ि सजाय सबिन्धी ब्यवस्था) 
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खण्ड ख (Section B)  

सेवा सबिन्धी कायग ज्ञान 

(Job Based-Knowledge)  

(30 प्रश्न ˣ 2 अङ्क= ६0 अङ्क) 

3. खानेपानी आयोजना तथा प्रणाली सबिन्धी सामान्य जानकािी  

3.1. खानेपानी योजनाको परिचय, योजना ि नडजाइन अवनध 

3.2. जनसंख्याको आंकलन एवं प्रक्षेपण  

3.3. दैननक पानीको माग आंकलन 

3.4. वषागतको पानी संकलन ववनध 

3.5. ग्रनेिटी फ्लो नसस्टम ि पबप वा नलफ्ट नसस्टम 

3.6. पबपीङ्ग मेनको ववशेषता ि सावधानी 
3.7. पबपीङ्ग लाइनमा प्रयोग हनुे वफवटग एवं उपकिणहरुको संचालन ि हेिनिचाि 

3.8. नसंगल एवं थ्री फेज ववद्यतुीय लाइन िािे सामान्य जानकािी 
3.9. खानेपानी आयोजना ि सबिम्न्धत सिोकािवाला पक्षहरुको िनुमका 
3.10. खानेपानी प्रणाली (इन्टिनमटेन्ट, कम्न्टन्यूअस) ि सबिम्न्धत सिोकािवाला पक्षहरुको 

 

4. खानेपानी  प्रणालीका निनिन्न अवयवहरु िािे सामान्य जानकािी 
4.1. इन्टेक 

4.1.1. परिचय 

4.1.2. पानीको महुानको प्रकाि एवं छनौट 

4.1.3. इन्टेकका वकनसम, इन्टेकको सिुक्षा वा ममगत सबिाि 

4.2. पाइपलाइन  

4.2.1. परिचय 

4.2.2. प्रसािण पाइप लाइन ि नतनमा िहने निनिन्न संिचनाहरु 

4.2.3. ववतिण पाइप लाइन ि नतनमा िहने निनिन्न संिचनाहरु 

4.2.4. पाइप लाइन निछ्याउन खन्ने ि पनेु काम 

4.2.5. पाइप जडान तथा आवश्यक सामग्री तथा उपकिणहरु 

4.2.6. वाटि पm्लो, वाटि हेड, हेड लस, वाटि प्रशेि एवं नतनको मापन ववनध 

4.2.7. पाइप लाइनमा हनुे िोकावटहरु, िोकावट पत्ता लगाउने तथा हटाउने उपायहरु 

4.2.8. पाइप लाइनमा हनुे चहुावत तथा ननयन्त्रणका उपायहरु 

4.3. पाइप लाइनमा पानीको चाप ननयन्त्रण गने (बे्रक प्रसेि) संिचनाहरुिािे सामान्य जानकािी 
4.3.1. परिचय तथा आवश्यकता 
4.3.2. बे्रक प्रसेि संिचनाको वकनसम 

4.3.3. संिचना िनाउन ेठाउाँ 
4.3.4. बे्रक प्रसेि संिचनाको ननमागण 

4.4. वहाव ननयन्त्रण तथा वविाजन संिचनाहरु 



प्रदेश लोक सेवा आयोग 

लमु्बिनी  प्रदेश 

प्रदेश सेवा तथा स्थानीय ननजामनत सेवा अन्तगगत इम्न्जननयरिङ सेवा, नसनिल समूह, स्याननटिी उपसमूह, 

खानेपानी तथा सिसफाइ टेम्नननसयन पदको खलुा प्रनतयोनगतात्मक पिीक्षाको पाठ्यक्रम 

PPSC/Page 5 
 

4.4.1. परिचय तथा आवश्यकता 
4.4.2. नडवष्ट्रब्यशुन ट्याङ्की 
4.4.3. सेनशनल िपव च्याबिि 

4.5. स्टोिेज एवं ववतिण ट्याङ्की 
4.5.1. परिचय तथा आवश्यकता 
4.5.2. पानी ट्याङ्कीका निनिन्न प्रकाि 

4.5.3. ट्याङ्की िनाउने ठाउाँ 
4.6. फेिो नसमेण्ट ट्याङ्की 

4.6.1. परिचय 

4.6.2. फाइदा ि िेफाइदाहरु 

4.6.3. फेिो नसमेण्ट ट्याङ्कीको ननमागण 

4.7. धािा तथा पानी नमटि 

4.7.1. परिचय 

4.7.2. धािा िनाउने ठाउाँ ि सावगजननक धािाको ननमागण कायग 
4.7.3. एक घि एक धािाको अवधािणा 
4.7.4. पानी नमटिका वकनसम ि पानी नमटि जडान 

5. खानेपानी प्रशोधन एवं शवुिकिण, खानेपानीको प्रदूषण ि िावष्ट्रय खानेपानी गणुस्ति मापदण्ड 

5.1. परिचय 

5.2. खानेपानी प्रशोधन ववनध ि संिचनाहरु 

5.3. खानेपानी शवुिकिण/ननस्संक्रनमकिणका ववनधहरु 

5.4. प्रदषुणका वकनसम ि कािणहरु 

5.5. पानीजन्य िोगहरु, िोग सने माध्यम ि सरुवा िोगिाट िच्ने उपाय 

5.6. िावष्ट्रय खानेपानी गणुस्ति मापदण्ड िािे सामान्य जानकािी 
5.7. सिुम्क्षत खानेपानी ि खानेपानी सिुक्षा योजना िािे सामान्य जानकािी 

6. आधािितू परिमाणहरुको नाप एवं वहसाि 

6.1. परिचय 

6.2. लबिाईजन्य वा िेम्खय परिमाणहरु 

6.3. क्षेत्रफल ि आयतनको वहसाि 

6.4. वजन वा तौलको वहसाि 

6.5. तापक्रम ि समय िािेको जानकािी 
6.6. ववनिन्न परिमाणहरुको एकाई परिितगन 

7. ननसा तथा प्लम्बवङ्ग ड्रइङ्ग सबिन्धी सामान्य जानकािी 
7.1. िेखाका प्रकाि ि नतनको अथग 
7.2. प्लान भ्यू, एनलिेशन भ्यू, सेनशनल भ्यू, नथ्र–नड भ्यू सबिन्धी सामान्य जानकािी 
7.3. स्केलको ज्ञान 

7.4. ननसाका वकनसम 
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7.5. ननसा पढ्ने तरिका 
8. प्लम्बिङ्गको अवधािणा ि प्लम्बिङ्गका लानग आिश्यक औजाि तथा उपकिणहरु 

8.1. परिचय 

8.2. प्रत्यक्ष एवं पिोक्ष प्लम्बवङ्ग प्रणाली ि नतनका गणु एवं दोषहरु 

8.3. वैज्ञाननक प्लम्बवङ्ग अवधािणा िािे सामान्य जानकािी 
8.4. मापन तथा परिक्षण उपकिणहरु 

8.5. प्लम्बवङ्ग कायग सबपादनका लानग आवश्यक औजाि तथा उपकिणहरु 

9. ननमागण 

9.1. परिचय 

9.2. नसमेण्ट 

9.2.1. सामान्य प्रकािहरु 

9.2.2. िाख्न ेवा िण्डािण गने तिीका 
9.2.3. हाइडे्रशनको प्रकृया 
9.2.4. जबने प्रकृया 
9.2.5. कडा हनुे प्रकृया 

9.3. वाटि प्रवुफङ्ग 

9.4. िालवुा 
9.5. नगटृी 
9.6. पानी 
9.7. नसमेण्ट मसाला 
9.8. ढंुगाको गािो 
9.9. कंकृट 

9.9.1. फमाग तयाि पाने काम 

9.9.2. डम्ण्ड काट्ने ि िांध्ने काम 

9.9.3. कंकृट ओसाने, खन्याउने ि खााँदे्न तरिका 
9.9.4. फमाग हटाउने काम 

9.10. वटपकाि (प्वाइम्न्टङ्ग गने काम) 
9.11. प्लाष्टि गने काम 

9.12. नसमेण्ट पननङ्ग लगाउने काम 

9.13. नसमेण्ट प्रयोग गरिने ननमागण कायगको नयोरिङ्ग गने काम 

10. पाइप वफवटङ्ग तथा वफनसचि 

10.1. पाइपका वकनसम ि नतनको गणु तथा अवगणु 

10.2. नस.आई/म्ज.आई/एच.नड.वप./वप.नि.नस./वप.वप.आि. वफवटङ्गका प्रकाि, काम ि महत्व 

10.3. पाइप वफवटङ्ग तथा जडान 

10.3.1. पाइप जोडने वफवटङ्ग 

10.3.2. िहाव ननयन्त्रण गने वफवटङ्ग 
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10.3.3. िाथरुम वफनसचि तथा जडान 

11. ट्यूिवेल ि इनाि 

11.1. टू्यिवेल ि इनािको परिचय ि प्रकाि 

11.2. िनूमगत जल, उपयोग तथा पनुिििण ववनध 

11.3. स्यालो तथा नडप टू्यिवेल 

11.4. टू्यिवेलमा प्रयोग हनुे सामग्री 
11.5. टू्यिवेल जडानको ववनध 

11.6. इनािको ननमागण ववनध 

11.7. ममगत तथा सबिाि 

12. सिसफाइ ि फोहि व्यवस्थापन 

12.1. सिसफाइको परिचय ि महत्व 

12.2. पूणग सिसफाइको अवधािणा 
12.3. घििाट ननम्स्कएको फोहि पानीको व्यवस्थापन 

12.4. फोहि मैलाको व्यवस्थापन 

12.5. कुवहने तथा नकुवहने फोहिको व्यवस्थापन 

13. चपी तथा शौचालय 

13.1. परिचय 

13.2. आवश्यकता एवं महत्व 

13.3. चपी तथा शौचालयका वकनसम 

13.4. चपी तथा उपयोगकताग–मैत्री शौचालयको ननमागण ववनध 

13.5. ममगत सबिाि 

14. सिसफाइ प्रणाली 
14.1. परिचय 

14.2. स्थलगत (On site) सिसफाइ प्रणाली 
14.2.1. वपटिमल खापडो 
14.2.2. सोक वपट 

14.2.3. सेम्प्टक ट्यांक 

14.3. गैिस्थलगत (Off site) सिसफाइ प्रणाली 
14.3.1. मानव मलमतु्रीय (द्वदसाजन्य लेदो) व्यवस्थापन प्रणाली (Fecal Sludge Management -FSM) 

14.3.2. निकेम्न्द्रत फोहिपानी व्यिस्थापन प्रणाली (DEWATS) 

14.3.3. ढल ननकास प्रणालीाः िषागते पानी वा सतही ढल प्रणाली, म्स्याननटिी ढल प्रणाली ि नमम्ित ढल प्रणाली 
 

15. ढल पाइपलाइन ननमागण तथा आिश्यक सामग्री 
15.1. ढल पाइपका वकनसमाः हू्यम पाइप, वप.नि.नस., एच.नड.वप.इ., Double Wall Corrugated (DWC) Pipe 

15.2. ढल पाइप निछ्याउने स्लोप 

15.3. ढल पाइप जोडान तथा कोलाि 
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15.4. ढल पाइप लाइनका सहायक संिचनाहरु 

15.4.1. बयानहोल ि नतनका प्रकाि 

15.4.2. म्स्िट इन्लेट, नयाच ड्े््िन, नसवि आउटफल 

15.4.3. ग्रीज वा स्कम ियाप 

16. खानेपानी तथा सिसफाइ व्यवस्थापन 

16.1. खानेपानी आयोजना कायागन्वयन तथा जनसहिानगता 
16.2. उपिोक्ता सनमनतको गठन, अनधकाि, काम कतगव्य ि म्जबमेवािी 
16.3. खानेपानी ममगत सबिाि तथा ननिन्ति संचालन  

16.4. खानेपानी ममगत सबिाि कायगकतागको काम कतगव्य 

16.5. खानेपानी सिसफाइ टेम्नननसयनको काम कतगव्य ि अनधकाि 

16.6. आयोजना स्तिमा हनुे तानलम सञ्चालन, मूपयांकन  

16.7. उपिोक्ता योगदान ि उपिोक्ता समूह परिचालन 

16.8. खानेपानी तथा सिसफाई ऐन २०७९, ि खानेपानी तथा सिसफाई ननयमावली,२०८१ 
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द्वितीय पत्र (Paper II): 

           सेवा सबिन्धी कायग-ज्ञान (Job Based- Knowledge)        पूणागङ्क:१०० 

खण्ड क (Section A)   पूणागङ्क:५० 

1. खानेपानी आयोजना तथा प्रणाली सामान्य जानकािी  

1.1. खानेपानी योजनाको परिचय, योजना ि नडजाइन अवनध 

1.2. जनसंख्याको आंकलन एवं प्रक्षेपण  

1.3. दैननक पानीको माग आंकलन 

1.4. वषागतको पानी संकलन ववनध 

1.5. ग्रनेिटी फ्लो नसस्टम ि पबप वा नलफ्ट नसस्टम 

1.6. पबपीङ्ग मेनको ववशेषता ि सावधानी 
1.7. पबपीङ्ग लाइनमा प्रयोग हनुे वफवटग एवं उपकिणहरुको संचालन ि हेिनिचाि 

1.8. नसंगल एवं थ्री फेज ववद्यतुीय लाइन िािे सामान्य जानकािी 
1.9. खानेपानी आयोजना ि सबिम्न्धत सिोकािवाला पक्षहरुको िनुमका 

1.10. खानेपानी प्रणाली (इन्टिनमटेन्ट, कम्न्टन्यूअस) ि सबिम्न्धत सिोकािवाला पक्षहरुको 
 

 

2. खानेपानी  प्रणालीका निनिन्न अवयवहरु िािे सामान्य जानकािी 
2.1. इन्टेक 

2.1.1. परिचय 

2.1.2. पानीको महुानको प्रकाि एवं छनौट 

2.1.3. इन्टेकका वकनसम, इन्टेकको सिुक्षा वा ममगत सबिाि 

2.2. पाइपलाइन  

2.2.1. परिचय 

2.2.2. प्रसािण पाइप लाइन ि नतनमा िहने निनिन्न संिचनाहरु 

2.2.3. ववतिण पाइप लाइन ि नतनमा िहने निनिन्न संिचनाहरु 

2.2.4. पाइप लाइन निछ्याउन खन्ने ि पनेु काम 

2.2.5. पाइप जडान तथा आवश्यक सामग्री तथा उपकिणहरु 

2.2.6. वाटि पm्लो, वाटि हेड, हेड लस, वाटि प्रशेि एवं नतनको मापन ववनध 

2.2.7. पाइप लाइनमा हनुे िोकावटहरु, िोकावट पत्ता लगाउने तथा हटाउने उपायहरु 

2.2.8. पाइप लाइनमा हनुे चहुावत तथा ननयन्त्रणका उपायहरु 

2.3. पाइप लाइनमा पानीको चाप ननयन्त्रण गने (बे्रक प्रसेि) संिचनाहरुिािे सामान्य जानकािी 
2.3.1. परिचय तथा आवश्यकता 
2.3.2. बे्रक प्रसेि संिचनाको वकनसम 

2.3.3. संिचना िनाउन ेठाउाँ 
2.3.4. बे्रक प्रसेि संिचनाको ननमागण 

2.4. वहाव ननयन्त्रण तथा वविाजन संिचनाहरु 
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2.4.1. परिचय तथा आवश्यकता 
2.4.2. नडवष्ट्रब्यशुन ट्याङ्की 
2.4.3. सेनशनल िपव च्याबिि 

2.5. स्टोिेज एवं ववतिण ट्याङ्की 
2.5.1. परिचय तथा आवश्यकता 
2.5.2. पानी ट्याङ्कीका निनिन्न प्रकाि 

2.5.3. ट्याङ्की िनाउने ठाउाँ 
2.6. फेिो नसमेण्ट ट्याङ्की 

2.6.1. परिचय 

2.6.2. फाइदा ि िेफाइदाहरु 

2.6.3. फेिो नसमेण्ट ट्याङ्कीको ननमागण 

2.7. धािा तथा पानी नमटि 

2.7.1. परिचय 

2.7.2. धािा िनाउने ठाउाँ ि सावगजननक धािाको ननमागण कायग 
2.7.3. एक घि एक धािाको अवधािणा 
2.7.4. पानी नमटिका वकनसम ि पानी नमटि जडान 

3. खानेपानी प्रशोधन एवं शवुिकिण, खानेपानीको प्रदूषण ि िावष्ट्रय खानेपानी गणुस्ति मापदण्ड 

3.1. परिचय 

3.2. खानेपानी प्रशोधन ववनध ि संिचनाहरु 

3.3. खानेपानी शवुिकिण÷ननस्संक्रनमकिणका ववनधहरु 

3.4. प्रदषुणका वकनसम ि कािणहरु 

3.5. पानीजन्य िोगहरु, िोग सने माध्यम ि सरुवा िोगिाट िच्ने उपाय 

3.6. िावष्ट्रय खानेपानी गणुस्ति मापदण्ड िािे सामान्य जानकािी 
3.7. सिुम्क्षत खानेपानी ि खानेपानी सिुक्षा योजना िािे सामान्य जानकािी 

4. आधािितू परिमाणहरुको नाप एवं वहसाि 

4.1. परिचय 

4.2. लबिाईजन्य वा िेम्खय परिमाणहरु 

4.3. क्षेत्रफल ि आयतनको वहसाि 

4.4. वजन वा तौलको वहसाि 

4.5. तापक्रम ि समय िािेको जानकािी 
4.6. ववनिन्न परिमाणहरुको एकाई परिितगन 

5. ननसा तथा प्लम्बवङ्ग ड्रइङ्ग सबिन्धी सामान्य जानकािी 
5.1. िेखाका प्रकाि ि नतनको अथग 
5.2. प्लान भ्यू, एनलिेशन भ्यू, सेनशनल भ्यू, नथ्र–नड भ्यू सबिन्धी सामान्य जानकािी 
5.3. स्केलको ज्ञान 

5.4. ननसाका वकनसम 
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5.5. ननसा पढ्ने तरिका 
6. प्लम्बवङ्गको अवधािणा ि प्लम्बवङ्गका लानग आिश्यक औजाि तथा उपकिणहरु 

6.1. परिचय 

6.2. प्रत्यक्ष एवं पिोक्ष प्लम्बवङ्ग प्रणाली ि नतनका गणु एवं दोषहरु 

6.3. वैज्ञाननक प्लम्बवङ्ग अवधािणा िािे सामान्य जानकािी 
6.4. मापन तथा परिक्षण उपकिणहरु 

6.5. प्लम्बवङ्ग कायग सबपादनका लानग आवश्यक औजाि तथा उपकिणहरु 

 

खण्ड ख (Section B )   पूणागङ्क:५० 

 

7. ननमागण 

7.1. परिचय 

7.2. नसमेण्ट 

7.2.1. सामान्य प्रकािहरु 

7.2.2. िाख्न ेवा िण्डािण गने तिीका 
7.2.3. हाइडे्रशनको प्रकृया 
7.2.4. जबने प्रकृया 
7.2.5. कडा हनुे प्रकृया 

7.3. वाटि प्रवुफङ्ग 

7.4. िालवुा 
7.5. नगटृी 
7.6. पानी 
7.7. नसमेण्ट मसाला 
7.8. ढंुगाको गािो 
7.9. कंकृट 

7.9.1. फमाग तयाि पाने काम 

7.9.2. डम्ण्ड काट्ने ि िांध्ने काम 

7.9.3. कंकृट ओसाने, खन्याउने ि खााँदे्न तरिका 
7.9.4. फमाग हटाउने काम 

7.10. वटपकाि (प्वाइम्न्टङ्ग गने काम) 
7.11. प्लाष्टि गने काम 

7.12. नसमेण्ट पननङ्ग लगाउने काम 

7.13. नसमेण्ट प्रयोग गरिने ननमागण कायगको नयोरिङ्ग गने काम 

8. पाइप वफवटङ्ग तथा वफनसचि 

8.1. पाइपका वकनसम ि नतनको गणु तथा अवगणु 

8.2. नस.आई/म्ज.आई/एच.नड.वप./वप.नि.नस./वप.वप.आि. वफवटङ्गका प्रकाि, काम ि महत्व 
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8.3. पाइप वफवटङ्ग तथा जडान 

8.3.1.पाइप जोडने वफवटङ्ग 

8.3.2.िहाव ननयन्त्रण गने वफवटङ्ग 

8.3.3.िाथरुम वफनसचि तथा जडान 

9. ट्यूिवेल ि इनाि 

9.1. टू्यिवेल ि इनािको परिचय ि प्रकाि 

9.2. िनूमगत जल, उपयोग तथा पनुिििण ववनध 

9.3. स्यालो तथा नडप टू्यिवेल 

9.4. टू्यिवेलमा प्रयोग हनुे सामग्री 
9.5. टू्यिवेल जडानको ववनध 

9.6. इनािको ननमागण ववनध 

9.7. ममगत तथा सबिाि 

10. सिसफाइ ि फोहि व्यवस्थापन 

10.1. सिसफाइको परिचय ि महत्व 

10.2. पूणग सिसफाइको अवधािणा 
10.3. घििाट ननम्स्कएको फोहि पानीको व्यवस्थापन 

10.4. फोहि मैलाको व्यवस्थापन 

10.5. कुवहने तथा नकुवहने फोहिको व्यवस्थापन 

11. चपी तथा शौचालय 

11.1. परिचय 

11.2. आवश्यकता एवं महत्व 

11.3. चपी तथा शौचालयका वकनसम 

11.4. चपी तथा उपयोगकताग–मैत्री शौचालयको ननमागण ववनध 

11.5. ममगत सबिाि 

12. सिसफाइ प्रणाली 
12.1. परिचय 

12.2. स्थलगत (On site) सिसफाइ प्रणाली 
12.2.1. वपटिमल खापडो 
12.2.2. सोक वपट 

12.2.3. सेम्प्टक ट्यांक 

12.3. गैिस्थलगत (Off site) सिसफाइ प्रणाली 
12.3.1. मानव मलमतु्रीय (द्वदसाजन्य लेदो) व्यवस्थापन व्यवस्थापन प्रणाली (Fecal Sludge Management -

FSM) 

12.3.2. निकेम्न्द्रत फोहिपानी व्यिस्थापन प्रणाली (DEWATS) 

12.3.3. ढल ननकास प्रणालीाः िषागते पानी वा सतही ढल प्रणाली, म्स्याननटिी ढल प्रणाली ि नमम्ित ढल प्रणाली 
13. ढल पाइपलाइन ननमागण तथा आिश्यक सामग्री 
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13.1. ढल पाइपका वकनसमाः हू्यम पाइप, वप.नि.नस., एच.नड.वप.इ., ढल पाइप निछ्याउने स्लोप 

13.2. ढल पाइप जोडान तथा कोलाि 

13.3. ढल पाइप लाइनका सहायक संिचनाहरु 

13.3.1. बयानहोल ि नतनका प्रकाि 

13.3.2. म्स्िट इन्लेट, नयाच डे्रन, नसवि आउटफल 

13.3.3. ग्रीज वा स्कम ियाप 

14. खानेपानी तथा सिसफाइ व्यवस्थापन 

14.1. परिचय 

14.2. खानेपानी आयोजना कायागन्वयन तथा जनसहिानगता 
14.3. उपिोक्ता सनमनतको गठन, अनधकाि, काम कतगव्य ि म्जबमेवािी 
14.4. खानेपानी ममगत सबिाि तथा ननिन्ति संचालन  

14.5. खानेपानी ममगत सबिाि कायगकतागको काम कतगव्य 

14.6. खानेपानी सिसफाइ टेम्नननसयनको काम कतगव्य ि अनधकाि 

14.7. आयोजना स्तिमा हनुे तानलम सञ्चालन, मूपयांकन  

14.8. उपिोक्ता योगदान ि उपिोक्ता समूह परिचालन 

14.9. खानेपानी तथा सिसफाई ऐन २०७९, ि खानेपनी तथा सिसफाई ननयमावली,२०८१ 

 

 


