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पाठ्यक्रमको रुपरेखााः— यस पाठ्यक्रम योजनालाई तीन चरणमा षवभाजन गररएकोछ । 

प्रथम चरणाः- नलम्खत परीक्षा        पूणागङ्काः-  १०० 

द्वितीय चरणाः- नलम्खत परीक्षा         पूणागङ्काः-  १००  

अन्तीम चरणाः- अन्तवागताग            पूणागङ्काः-  ३० 

 

नलम्खत परीक्षा योजना (Written Examination) 

 
 

 

पत्र षविय पूणागङ्क उत्तीणागङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश्न सिंख्या ˣ 
अङ्कभार 

समय 

प्रथम चरण      
प्रथम सामान्यज्ञान र 

सावगजननक ब्यवस्थापन 
(General Awareness  & 
Public Management) 

100 40 वस्तगुत 
(Objective) 

िहवैुकम्पपक 

(MCQs) 
२0 प्रश्न ˣ 2 
अङ्क = ४0 

45 
नमनेट 

सेवा सबिन्धी कायग 
ज्ञान (Job Based-

Knowledge) 

३0 प्रश्न ˣ 2 
अङ्क = ६0 

द्वितीय चरण       
द्वितीय सेवा सबिन्धी कायग 

ज्ञान (Job Based-

Knowledge) 

100 40 षवियगत 
(Subjective) 

छोटो उत्तर 
(Short Answer) 

लामो उत्तर (Long 

Answer) 

१२ प्रश्न ˣ ५ 
अङ्क = ६0 

४ प्रश्न ˣ १० 
अङ्क = ४0 

२ घण्टा 
१५ 
नमनेट 

 
 
 

अम्न्तम चरणाः- 

षविय पूणागङ्क परीक्षा प्रणाली 
अन्तवागताग ३0 मौम्खक अन्तवागता (Oral Interview) 

 

द्रष्टव्याः- 

 

1. यो पाठ् यक्रम योजनालाई प्रथम चरण, द्वितीय चरण र अम्न्तम गरी तीन चरणमा षवभाजन गररएको छ। 

2. नलम्खत परीक्षाको माध्यम भािा नेपाली वा अिंग्रजेी अथवा नेपाली र अिंग्रजेी दवैु हनु सक्नेछ । 
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3. नलम्खत परीक्षामा यथासबभव ननबनानसुार प्रश्नहरु सोनधनेछ । 

प्रथम पत्र खण्ड क खण्ड ख 
प्रथम पत्रका एकाइ 1 2 १ २ ३ ४ ५ ६ ७ 

प्रश्न सिंख्या १० १० ६ ४ ४ ४ ४ ४ ४ 

द्वितीय पत्र खण्ड क खण्ड ख 
प्रश्न सिंख्या ६ प्रश्न x ५ अङ्क= ३0 अङ्क र  

२ प्रश्न x १० अङ्क= २0 अङ्क 

६ प्रश्न x ५ अङ्क= ३0 अङ्क र  

२ प्रश्न x १० अङ्क= २0 अङ्क 
 

4. वस्तगुत िहवैुकम्पपक (Multiple Choice) प्रश्नहरुको गलत उत्तर द्वदएमा प्रत्येक गलत उत्तर िापत २० प्रनतशत अङ्क कट्टा 
गररनेछ । तर उत्तर नद्वदएमा त्यस िापत अङ्क द्वदइने छैन र अङ्क कट्टा पनन गररने छैन। 

5. प्रथम पत्र र द्वितीय पत्रको नलम्खत परीक्षा छुट्टा छुटै्ट हनुेछ।  

6. यस पाठ्यक्रम योजना अन्तगगतका पत्र/षवियका षवियवस्तमुा जेसकैु लेम्खएको भएतापनन पाठ्यक्रममा परेका कानून, ऐन, 

ननयम तथा नीनतहरु परीक्षाको षवज्ञापन हदुााँका वखत (सिंशोधन भएका वा सिंशोधन भई हटाईएका वा थप गरी सिंशोधन भई) 
कायम रहेकालाई यस पाठ् यक्रममा परेको सबझन ुपदगछ । 

7. िहवैुकम्पपक प्रश्नहरु हनुे परीक्षामा कुनै प्रकारको मेमोरीयकु्त निद्यतुीय उपकरणहरु जस्तैाः क्यापकुलेटर  मोवाइल फोन, स्माटग 
घडी लगायतका कुनै पनन िस्तहुरु प्रयोग गनग पाइने छैन। 

8. षवियगत प्रश्नहरुको हकमा तोषकएको अिंकको एउटा लामो प्रश्न वा एउटै प्रश्नका दईु वा दईुभन्दा वढी भाग (Two or more 

parts of a single question) वा एउटा प्रश्न अन्तगगत दईु वा िढी षटप्पणीहरू (Short notes)  सोध्न सषकनेछ। 

9. परीक्षामा सोनधने प्रश्नसिंख्या, अङ्क र अङ्क भार यथासबभव सबिम्न्धत पत्र/षवियमा द्वदइए अनसुार हनुेछ। 

10. षवियगत प्रश्न हनुे पत्र/षवियका प्रत्येक खण्डका लानग छुट्टा-छुटै्ट उत्तरपमु्स्तकाहरु हनुेछन । परीक्षाथीले प्रत्येक खण्डका 
प्रश्नहरुको उत्तर सोही खण्डको उत्तरपमु्स्तकामा लेख्न ुपनेछ।  

11. प्रथम चरणको नलम्खत परीक्षामा न्यूनतम उत्तीणागङ्क प्राप्त गरेका उबमेदवारहरुलाई मात्र द्वितीय चरणको नलम्खत परीक्षामा 
सम्बमनलत गराइनेछ । 

12. प्रथम चरणको नलम्खत परीक्षामा प्राप्त गरेको प्राप्ताङ्क र द्वितीय चरणको नलम्खत परीक्षामा न्यूनतम उत्तीणागङ्क प्राप्त गने 
उबमेदवारहरूले प्राप्त गरेको प्राप्ताङ्क जोडी प्राप्त हनुे कूल प्राप्ताङ्कको योग्यताका आधारमा िणागनकु्रम अनसुार नलम्खत परीक्षाको 
ननतजा प्रकाशन गररनेछ । 

13. नलम्खत परीक्षािाट छनौट भएका उबमेदवारहरुलाई मात्र अन्तवागतागमा सम्बमनलत गराइनेछ । 

14. प्रथम तथा  द्वितीय चरणको नलम्खत परीक्षाको प्राप्ताङ्क  र अन्तवागतागको प्राप्ताङ्कको कुल अङ्कको योगका आधारमा योग्यताक्रम 
ननधागरण गरी मानथपलो योग्यताक्रमका आधारमा अम्न्तम ननतजा प्रकाम्शत गररनेछ ।  

15. यसभन्दा अगानड लाग ुभएको मानथ उपलेम्खत सेवा समूह/उपसमूहको पाठ् इक्रम खारेज गररएको छ । 

16. पाठ्यक्रम स्वीकृत नमनताः-–  २०८२।१०।२६ 
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प्रथम पत्र (Paper I): 

 

सामान्य ज्ञान र सावगजननक व्यवस्थापन तथा सेवा सबिन्धी कायग-ज्ञान       पूणागङ्क:१०० 

खण्ड क (Section A) 

सामान्य ज्ञान र सावगजननक व्यवस्थापन 

(General Awareness & Public Management) 

(२0 प्रश्न ˣ 2 अङ्क= ४0 अङ्क) 

 

1. सामान्य ज्ञान (General Awareness)            ( १0 प्रश्न ˣ 2 अङ्क= २0 अङ्क ) 
1.1. नेपालको भौगोनलक अवस्था, प्राकृनतक स्रोत र साधनहरू 

1.2. नेपालको ऐनतहानसक, सािंस्कृनतक र सामाम्जक अवस्था सबवन्धी जानकारी 
1.3. लमु्बिनी प्रदेशको भौगोनलक, ऐनतहानसक, सािंस्कृनतक र सामाम्जक अवस्था सबवन्धी जानकारी 
1.4. नेपालको आनथगक अवस्था र चाल ुआवनधक योजना सबवन्धी जानकारी 
1.5. लमु्बिनी प्रदेशको आनथगक अवस्था र चाल ुआवनद्यक योजना सबवन्धी जानकारी 
1.6. नेपालको सिंषवधान (भाग १ देम्ख ५ सबम र अनसूुचीहरू) 
1.7. सिंयकु्त राष्ट्र सिंघ (UNO) र साकग  (SAARC) सबवन्धी जानकारी 
1.8. राषष्ट्रय महत्वका समसामषयक गनतषवनधहरू  

 

2. सावगजननक व्यवस्थापन (Public Management)       ( १0 प्रश्न ˣ 2 अङ्क= २0 अङ्क ) 
2.1. कायागलय व्यवस्थापन (Office Management) 

2.1.1. कायागलय: (Office)  पररचय, महत्व र, कायग   

2.1.2. सहायक कमगचारीका गणुहरु 

2.1.3. कायागलय स्रोत साधन (Office Resources): पररचय र प्रकार 

2.1.4. कायागलयमा सञ्चारको महत्व, षकनसम र साधन  

2.1.5. कायागलय कायगषवनध (Office Procedure): पत्र व्यवहार (Correspondence), दताग र चलानी (Registration & 

Dispatch), पररपत्र (Circular), तोक आदेश (Order), षटप्पणी लेखन र अनभलेख व्यवस्थापन (Record 

Management) 
2.2. ननजामती सेवा ऐन, २०४९ र ननयमावली, २०५० तथा प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, २०८० र ननयमावली, २०8० 

र स्थानीय ननजामती सेवा ऐन, २०८१ र स्थानीय ननजामती सेवा ननयमावली, २०८१  मा रहेका देहायका 
व्यवस्थाहरु 

2.2.1. ननजामती सेवा, प्रदेश ननजमती सेवा र स्थानीय ननजामती सेवाको गठन, कमगचारीको ननयमु्क्त, निदा, षवभागीय 
सजाय, अवकाश र सषुवधा 

2.2.2. कमगचारीले पालन गनुगपने आचरण  

2.3. सावगजननक िडापत्र (Public/citizen Charter) महत्त्व र आवश्यकता 
2.4. स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ ( पररच्छेद ३: गाउाँपानलका तथा नगरपानलकाको काम कतगब्य र अनधकार)  
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2.5. भ्रष्टाचार ननवारण ऐन, २०५९(पररच्छेद २: भ्रष्टाचारको कसरु र सजाय सबिन्धी ब्यवस्था) 
 

खण्ड ख (Section B)  

सेवा सबिन्धी कायग ज्ञान 

(Job Based-Knowledge)  

(30 प्रश्न ˣ 2 अङ्क= ६0 अङ्क) 

 

1. कृषि सबिन्धी 
1.1. नेपालको सिंषवधानमा कृषि तथा खाद्य सरुक्षा सबिन्धी व्यवस्था 
1.2. राष्ट्रीय कृषि नीनत, २०६१ 

1.3. चालू योजनामा कृषि के्षत्रको प्राथनमकता, लक्ष्य, उद्देश्य, कायगक्रम एविं कायागन्वयन रणनीनत तथा प्रादेम्शक 
आवनधक योजनामा कृषि तथा खाद्य सरुक्षा सबिन्धी व्यवस्था 

1.4. कृषि षवकास रणनीनत २०१५-२०३५ र यसका प्रमखु षवशेिताहरु  

1.5. प्रादेम्शक कृषि षवकास रणनीनत २०८१/८२-२०९५/९६ र यसका प्रमखु षवशेिताहरु 

1.6. कृषि षवकाससाँग सबिम्न्धत प्रदेश मन्त्रालयको सिंस्थागत सिंरचना र भनूमका 
1.7. प्रदेश र स्थानीय स्तरमा कृषि षवकास कायगक्रम तजुगमा, कायागन्वयन र मूपयािंकन 

1.8. कृषि उत्पादन सामग्रीहरु (िीउ षवजन, िेनाग, मल, नसिंचाई, कृषि यन्त्र र उपकरण, रासायननक र जैषवक षविाद्वद, 
सूक्ष्म खाद्य तत्व तथा हमोन) को जानकारी 

1.9. कृषि षवकासमा सरकारी, सहकारी, ननजी के्षत्र तथा मषहला एविं यवुाहरुको भनूमका 
1.10. नेपालको अथगतन्त्रमा कृषि क्षेत्रको योगदान अवसर र चनुौनतहरू 

1.11. कृषि वस्तहुरुको उत्पादनोपरान्त (Post-harvest) हनुे क्षनत र क्षनत कम गने उपायहरु 

1.12. प्राङ्गाररक कृषि उत्पादन र असल कृषि अभ्यास 

1.13. कृषि तथ्याङ्क, अनगुमन एविं मूपयािंकनको महत्व 

1.14. कृषि के्षत्रमा ऋण लगानी र िाली वीमा सबिन्धी व्यवस्था 
1.15. कृषि आधनुनकीकरण, व्यवसायीकरण, याम्न्त्रषककरण र औद्योगीकरणवारे सामान्य जानकारी 
1.16. प्राकृनतक प्रकोप (िाढी, पषहरो, अनसना, तिुारो, खडेरी), जलवाय ुपररवतगन (तापक्रम र विाग) को कृषि 

उत्पादनमा असर, अनकूुलन र न्यूनीकरणका उपायहरु 

1.17. द्वदगो कृषि षवकासका नसद्धान्तहरू िारे सामान्य जानकारी । 

1.18. कृषि के्षत्र एविं कृषि षवकास कायगक्रममा सिंघीय, प्रदेश र स्थानीय तहको भनूमका, समन्वय तथा अन्तरसबिन्ध 
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2. िागवानी 
2.1. िागवानी (हषटगकपचर) को पररभािा र यसका प्रकारहरु (Types) 

2.2. नेपालमा िागवानी षवकासको आवश्यकता र सबभावना 
2.3. फलफूल िाली, तरकारी िाली, मसलावाली र पषु्पखेती सबिन्धी जानकारी  

2.4. नेपालको जलवाय ुके्षत्र (Climatic zones), लमु्बिनी प्रदेशको जलवाय ुतथा कृषि उत्पादनमा जलवायकुो 
महत्व   

2.5. करेसावारी (Kitchen garden) को पररचय, महत्व र पोिण सधुारमा यसको भनूमका 
2.6. िगैंचा स्थापना : जग्गाको छनौट, िगैंचाको रेखाङ्कन, खाडल खने्न, िोट लगाउने दूरी र तररका, िार िन्देज 

तथा वाय ुअवरोधक षवरुवाहरु 

2.7. तरकारी िालीको उत्पादन : 
2.7.1. आल ु(Potato) 

2.7.2. काउली िाली समूह (Cole crops) 

2.7.3. फल िाली समूह (Fruit vegetables) 

2.7.4. जरे िाली समूह (Root crops) 

2.7.5. गानो िाली समूह (Bulb crops) 

2.7.6. फसी/लहरे तरकारी िाली समूह (Cucurbits) 

2.7.7. सागपात समूह (Leafy vegetables)  

2.7.8. कोशे तरकारी िाली समूह (Leguminous vegetables) 

2.8. फलफूल षवरुवाको प्रसारण 

2.8.1. िीउिाट प्रसारण (Sexual propagation) 

2.8.2. वानस्पनतक प्रसारण (Vegetative propagation): कषटङ्ग, लेयररङ्ग, ग्राम्टटङ्ग, िनडङ्ग, तन्त ुप्रसारण (Tissue 

culture) 

2.9. फलफूल, मसला िाली, पषु्प िाली तथा तरकारीको नसगरी स्थापना, प्रकार र व्यवस्थापन 

2.10. िगैंचा व्यवस्थापन: माटोको व्यवस्थापन, प्राङ्गाररक तथा रासायननक मलखाद व्यवस्थापन, नसिंचाई र ननकास, 

अन्तरिाली, मम्पचङ्ग (छापो) 

2.11. फलफूल िोटको तानलम र कााँटछािंट (Training and pruning) को महत्व र तररकाहरु 

2.12. फलफूल खेती प्रषवनध: आाँप, नलची, सनु्तला जात (Citrus), षकवी, स्याउ, ओखर, नास्पाती, भूाँईकटहर, अबिा, 
मेवा, केरा, अिंगूर, नसउाँडी फल (ड्रागन फु्रट), एभोकाडो, आरु र आरु वखडा 

2.13. िेमौसमी तरकारी उत्पादन प्रषवनध 

2.14. तरकारी िीउ उत्पादन प्रषवनध: काउली, मूला, गोलभेंडा, केराउ, प्याज, रायो, िन्दा र नसमी 
2.15. षवउ आल ुउत्पादन प्रषवनध 



प्रदेश लोक सेवा आयोग 

लमु्बिनी  प्रदेश 

प्रदेश ननजामती सेवा तथा स्थानीय ननजामती सेवा अन्तगगत कृषि सेवा, अन्तगगतका कृषि प्रसार, माटो षवज्ञान, 
एग्री.इको. एण्ड माकेषटिंग, िागिानी, िाली सिंरक्षण र िाली षवकास समूह, सहायक स्तर चौथो पदको खलुा 
प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाको पाठ्यक्रम 

PPSC/Page 6 
 

2.16. िागवानीजन्य िालीहरुको उत्पादन उपरान्तका क्षनतहरु र न्यूनीकरणका उपायहरु (उत्पादन नलने उम्चत 
समय, फलफूल पकाउने, भण्डारण, सफाई, छनौट, क्यरुरङ्ग, ग्रनेडङ्ग, मैन लगाउने, उपचार, कोपड चेन) 

2.17. नेपालमा खेनत गररने फलफूल, तरकारी, आल ुतथा मसला िालीका प्रमखु जातहरु 

2.18. नेपालमा म्चया, कफी, अलैची, अदवुा र िेसारको उन्नत खेती प्रषवनध 

2.19. नेपालमा िागवानीजन्य उत्पाद्वदत वस्तहुरुको िजार व्यवस्था 
2.20. सनु्तलामा ह्रास (Citrus decline) समस्या तथा समाधानका उपाय 

2.21. तरकारी िालीमा वणगशिंकर जातहरुको प्रयोग तथा यसका फाईदा र वेफाईदाहरु 

3.  कृषि प्रसार 

3.1. कृषि प्रसार-पररचय, अवधारणा, नसद्धान्त, महत्व र षवशिेताहरु 

3.2. कृषि प्रसार कायगकताग र हनुपुने गणुहरु 

3.3. नेपालमा सञ्चालन भएका षवनभन्न कृषि प्रसार पद्धनतहरु 

3.4. नेपालमा सञ्चानलत षवनभन्न कृषिप्रसार तररकाहरु र नतनीहरुको सञ्चालन षवनध 

3.5. अगवुा कृिकको महत्व, षवशिेता, एविं कृषि प्रसारमा अगवुा कृिकको भनूमका 
3.6. कृिक समूह, समूह गनतशीलता, कृषि षवकासमा कृषि सहकारी सिंस्थाको महत्व, गठन प्रकृया, मपुय मान्यता 

एविं प्रभावकारी पररचालन 

3.7. कृषि प्रसारमा स्थानीय नतेतृ्वको भनूमका 
3.8. Innovation, diffusion and adopters' categories 

3.9. कृषि सञ्चार र प्रषवनध प्रसारणमा श्रव्यदृश्य सामग्री, मोिाइल एम्प्लकेशन र षकसान कल सेन्टरको महत्व र 
प्रयोग 

3.10. प्रषवनध प्रसारमा कृिक तानलमको महत्व, तानलम आवश्यकता पषहचान गने तररकाहरु र प्रभावकारी तानलम 
सञ्चालनका आधारहरु 

4.  िाली षवज्ञान 

4.1. िाली षवज्ञानको पररभािा र नेपालमा िाली षवकासको महत्व 

4.2. नेपालमा लगाइने खाद्यान्न, दलहन, तेलहन तथा औद्योनगक िालीहरुको वैज्ञाननक वगीकरण र नामाकरण 

4.3. नेपालको षवनभन्न हावापानीका लानग षवगत पााँच विगमा नसफारीस गररएका धान, मकै, गहुाँ, ऊख,ु जटु, मसुरुो र 
तोरी िालीका जातहरु र नतनीहरुको जातीय षवशेिताहरु 

4.4. िीउको पररभािा, प्रमाणीकरण र यथागथ सिंकेतपत्र पद्धती अनसुार िीउको पसु्ताहरुको नाम एवम ्पसु्ता 
जनाउने ट्यागको रिंग 

4.5. गणुस्तरीय िीउ उत्पादन प्रषवनध र उत्पादनोपरान्त गणुस्तर कायम राख्न अपनाउनपुने षवनधहरु 

4.6. धान, मकै, गहुाँ, ऊाँ ख,ु मसुरुो  र तोरी िालीहरुको उन्नत खेती प्रषवनध 

4.7. लमु्बिनी प्रदेशका षवनभन्न के्षत्रमा प्रचनलत िाली चक्र सबिन्धी जानकारी 
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5. िाली सिंरक्षण 

5.1. नेपालका प्रमखु खाद्यान्न िाली, दलहन, तेलहन, नगदे िाली, तरकारी एविं फलफूल िालीहरुमा लाग्ने प्रमखु 
रोगहरु,  षकराहरु लगायत अन्य जीव जन्तिुाट हनु सक्ने नोक्सानी र रोकथाम प्रषवनध 

5.2. मसुा एविं झारपातको नाम, पषहचान, नोक्सानी, लक्षण एविं रोकथाम प्रषवनध 

5.3. एकीकृत शत्र ुजीव व्यवस्थापन (Integrated pest management) पररचय, नसद्धान्त र महत्व, कृिक 
पाठशालाको महत्व र सञ्चालन गने तररका  

5.4. कृषि उपजमा उत्पादनोपरान्त लाग्ने रोग तथा षकराहरु र नतनको व्यवस्थापनका प्रषवनधहरु 

5.5. िाली सिंरक्षण प्रयोगशालामा रोग तथा षकराहरु पषहचान र ननदानका लानग प्रयोग हनु ेषवनधहरु 

5.6. रोग, षकरा एविं झारपात व्यवस्थापनमा प्राकृनतक शत्र ुजीवहरु (नमत्रजीव) वारे जानकारी, प्रयोग र उपयोनगता 
5.7. मौरी पालन, रेशम षकरा पालन तथा षकबि ुखेतीको उन्नत प्रषवनध 

5.8. नेपालमा खेती गररन ेच्याउका प्रजातीहरु तथा कन्ये, गोवे्र, दधेु र नसताके च्याउ खेती प्रषवनध 

5.9. रोग षकरा व्यवस्थापनमा Plant quarantine को महत्व र भनूमका 
5.10. जीवनाशक षविाद्वद ऐन, २०४८ र जीवनाशक षविाद्वद ननयमावली, २०५० का षवशिेताहरु 

5.11. नेपालमा प्रनतिन्ध गररएका षविादीहरु, षविादीको सरुम्क्षत प्रयोग र षविादी अवशेि द्रतु षवश्लिेण वारे जानकारी 
5.12. जैषवक, वानस्पनतक तथा रासायननक षवनधिाट िाली सिंरक्षण 

5.13. िाली उपचार म्शषवर (Plant Clinic) को महत्व र सञ् चालन षवनध 

6. कृषि अथगशास्त्र 

6.1. कृषि अथगशास्त्रको पररचय र कृषि षवकासमा यसको महत्व 

6.2. माग तथा पूनतगको पररचय र ननयम 

6.3. िजारमखुी कृषि उत्पादन योजनाको अवधारणा 
6.4. कृषि षवकासमा िजारको महत्व 

6.5. फामगगेट, थोक तथा खदु्रा मपुयको अवधारणा 
6.6. समूह िजार, हाट िजार, सहकारी िजारको पररचय, वतगमान म्स्थनत र कृषि षवकासमा यसको महत्व 

6.7. खाद्य तथा पोिण सरुक्षाको अवधारणा 
6.8. उत्पादन लागत पररचय, उत्पादन लागत ननधागरण गने षवनध र तलुनात्मक लाभका िालीहरुको पषहचानमा 

यसको भनूमका 
6.9. प्राथनमक तथ्यािंक (Primary data) र  सहायक तथ्यािंक (Secondary data) को पररचय तथा श्रोतहरु एविं 

तथ्यािंक सिंकलन गदाग ध्यान द्वदन ुपने कुराहरु 

6.10. िाली कटानी (Crop Cutting) र यसको महत्व 

6.11. कृषि उद्यम (Agri-business) को पररचय र नेपालमा यसका सबभावनाहरु 

6.12. कृषि वस्तमुा मूपय शृ्रिंखला षवकासको पररचय तथा महत्व 
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7. माटो व्यवस्थापन 

7.1. माटोको पररभािा, माटो ननमागणको प्रषक्रया र नेपालको माटोवारे सिंम्क्षप्त जानकारी 
7.2. माटोका गणुहरु 

7.2.1. भौनतक गणु - माटोको िनोट, िनुोट ,घनत्व, रिंग, माटोको पानी धारण गने क्षमता 
7.2.2. रासायननक गणु - माटोको प्रनतषक्रया (पी.एच.), प्रािंगाररक पदाथग र यसको महत्व, कािगनाः नाइट्रोजन 

अनपुात 

7.2.3. जैषवक गणु - राईजोनियम र एजोटोव्याक्टर 

7.2.4. अबलीय र क्षारीय माटो सधुारको महत्व र तररका 
7.3. निरुवालाई आवश्यक पने खाद्यतत्वहरुको काम, नतनको कमी हुिंदा देम्खने लक्षण र रोकथामका उपायहरु 

मखु्य खाद्यतत्वहरु - नाईट्रोजन, फस्फोरस र पोटास 

सहायक खाद्यतत्वहरु - क्याम्पसयम, बयाग्नेनसयम र गन्धक 

सूक्ष्म खाद्यतत्वहरु - फलाम, तामा, जस्ता, बयाग्नजे, मोनलवडेनम, सहुाग (िोरोन) र क्लोररन 

7.4. िाली उत्पादनमा प्रयोग हनुे मलखाद र सूक्ष्म तत्वहरु 

7.4.1. प्रािंगाररक मलहरु (कबपोष्ट मल, गोठेमल, भनमगकबपोष्ट, सूक्ष्म जैषवक मल, कुखरुाको मल, हररयो मल, 
िायोग्यािंसको लेदो मल) 

7.4.2. रासायननक मलहरु (नाइट्रोजनयकु्त, फस्फोरसयकु्त, पोटासयकु्त, नमम्श्रत र यौनगक, सहायक खाद्य 
तत्वयकु्त, सूक्ष्म तत्वयकु्त)  

7.4.3. मलको मात्रा ननकापने तररका 
7.4.4. मलको प्रकृनत, प्रयोग समय र प्रयोग गने तररकाहरु 

7.5. माटो जााँच सेवा: 
7.5.1. माटोको नमूना नलने तररका: षकन, कषहले र कसरी 
7.5.2. Kit box िाट नाइट्रोजन, फस्फोरस, पोटास तत्व र माटोको अम्बलयपना (पी.एच.) पत्ता लगाउने तररका 

7.6. माटो म्शषवर र यसको महत्व, घबुती माटो परीक्षण प्रयोगशालावाट माटो परीक्षण 

7.7. माटोको उवगराशम्क्त कायम राख्न ेषवनध र िाली उत्पादनमा यसको महत्व 

7.8. भ-ूक्षय (Soil erosion) र यसको कारण, प्रकार तथा व्यवस्थापन 

7.9. एकीकृत खाद्य तत्व व्यवस्थापन 

7.10. प्राङ्गाररक तथा जीवाणू मल ननदेम्शका, 2078 
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द्वितीय पत्र (Paper II): 

           सेवा सबिन्धी कायग-ज्ञान (Job Based- Knowledge)        पूणागङ्क:१०० 

          खण्ड क (Section A)    पूणागङ्क:५० 

1. कृषि सबिन्धी         20 अिंक 

1.1. नेपालको सिंषवधानमा कृषि तथा खाद्य सरुक्षा सबिन्धी व्यवस्था 
1.2. राष्ट्रीय कृषि नीनत, २०६१ 

1.3. चालू योजनामा कृषि के्षत्रको प्राथनमकता, लक्ष्य, उद्देश्य, कायगक्रम एविं कायागन्वयन रणनीनत तथा प्रादेम्शक 
आवनधक योजनामा कृषि तथा खाद्य सरुक्षा सबिन्धी व्यवस्था 

1.4. कृषि षवकास रणनीनत २०१५-२०३५ र यसका प्रमखु षवशेिताहरु  

1.5. प्रादेम्शक कृषि षवकास रणनीनत २०८१/८२-२०९५/९६ र यसका प्रमखु षवशेिताहरु 

1.6. कृषि षवकाससाँग सबिम्न्धत प्रदेश मन्त्रालयको सिंस्थागत सिंरचना र भनूमका 
1.7. प्रदेश र स्थानीय स्तरमा कृषि षवकास कायगक्रम तजुगमा, कायागन्वयन र मूपयािंकन 

1.8. कृषि उत्पादन सामग्रीहरु (िीउ षवजन, िेनाग, मल, नसिंचाई, कृषि यन्त्र र उपकरण, रासायननक र जैषवक षविाद्वद, 
सूक्ष्म खाद्य तत्व तथा हमोन) को जानकारी 

1.9. कृषि षवकासमा सरकारी, सहकारी, ननजी के्षत्र तथा मषहला एविं यवुाहरुको भनूमका 
1.10. नेपालको अथगतन्त्रमा कृषि क्षेत्रको योगदान अवसर र चनुौनतहरू 

1.11. कृषि वस्तहुरुको उत्पादनोपरान्त (Post-harvest) हनुे क्षनत र क्षनत कम गने उपायहरु 

1.12. प्राङ्गाररक कृषि उत्पादन र असल कृषि अभ्यास 

1.13. कृषि तथ्याङ्क, अनगुमन एविं मूपयािंकनको महत्व 

1.14. कृषि के्षत्रमा ऋण लगानी र िाली वीमा सबिन्धी व्यवस्था 
1.15. कृषि आधनुनकीकरण, व्यवसायीकरण, याम्न्त्रषककरण र औद्योगीकरणवारे सामान्य जानकारी 
1.16. प्राकृनतक प्रकोप (िाढी, पषहरो, अनसना, तिुारो, खडेरी), जलवाय ुपररवतगन (तापक्रम र विाग) को कृषि 

उत्पादनमा असर, अनकूुलन र न्यूनीकरणका उपायहरु 

1.17. द्वदगो कृषि षवकासका नसद्धान्तहरू िारे सामान्य जानकारी । 

1.18. कृषि के्षत्र एविं कृषि षवकास कायगक्रममा सिंघीय, प्रदेश र स्थानीय तहको भनूमका, समन्वय तथा अन्तरसबिन्ध 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



प्रदेश लोक सेवा आयोग 

लमु्बिनी  प्रदेश 

प्रदेश ननजामती सेवा तथा स्थानीय ननजामती सेवा अन्तगगत कृषि सेवा, अन्तगगतका कृषि प्रसार, माटो षवज्ञान, 
एग्री.इको. एण्ड माकेषटिंग, िागिानी, िाली सिंरक्षण र िाली षवकास समूह, सहायक स्तर चौथो पदको खलुा 
प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाको पाठ्यक्रम 

PPSC/Page 10 
 

2. िागवानी          १५ अिंक 

2.1. िागवानी (हषटगकपचर) को पररभािा र यसका प्रकारहरु (Types) 

2.2. नेपालमा िागवानी षवकासको आवश्यकता र सबभावना 
2.3. फलफूल िाली, तरकारी िाली, मसलावाली र पषु्पखेती सबिन्धी जानकारी  

2.4. नेपालको जलवाय ुके्षत्र (Climatic zones), लमु्बिनी प्रदेशको जलवाय ुतथा कृषि उत्पादनमा जलवायकुो 
महत्व   

2.5. करेसावारी (Kitchen garden) को पररचय, महत्व र पोिण सधुारमा यसको भनूमका 
2.6. िगैंचा स्थापना : जग्गाको छनौट, िगैंचाको रेखाङ्कन, खाडल खने्न, िोट लगाउने दूरी र तररका, िार िन्देज 

तथा वाय ुअवरोधक षवरुवाहरु 

2.7. तरकारी िालीको उत्पादन : 
2.7.1. आल ु(Potato) 

2.7.2. काउली िाली समूह (Cole crops) 

2.7.3. फल िाली समूह (Fruit vegetables) 

2.7.4. जरे िाली समूह (Root crops) 

2.7.5. गानो िाली समूह (Bulb crops) 

2.7.6. फसी/लहरे तरकारी िाली समूह (Cucurbits) 

2.7.7. सागपात समूह (Leafy vegetables)  

2.7.8. कोशे तरकारी िाली समूह (Leguminous vegetables) 

2.8. फलफूल षवरुवाको प्रसारण 

2.8.1. िीउिाट प्रसारण (Sexual propagation) 

2.8.2. वानस्पनतक प्रसारण (Vegetative propagation): कषटङ्ग, लेयररङ्ग, ग्राम्टटङ्ग, िनडङ्ग, तन्त ुप्रसारण (Tissue 

culture) 

2.9. फलफूल, मसला िाली, पषु्प िाली तथा तरकारीको नसगरी स्थापना, प्रकार र व्यवस्थापन 

2.10. िगैंचा व्यवस्थापन: माटोको व्यवस्थापन, प्राङ्गाररक तथा रासायननक मलखाद व्यवस्थापन, नसिंचाई र ननकास, 

अन्तरिाली, मम्पचङ्ग (छापो) 

2.11. फलफूल िोटको तानलम र कााँटछािंट (Training and pruning) को महत्व र तररकाहरु 

2.12. फलफूल खेती प्रषवनध: आाँप, नलची, सनु्तला जात (Citrus), षकवी, स्याउ, ओखर, नास्पाती, भूाँईकटहर, अबिा, 
मेवा, केरा, अिंगूर, नसउाँडी फल (ड्रागन फु्रट), एभोकाडो, आरु र आरु वखडा 

2.13. िेमौसमी तरकारी उत्पादन प्रषवनध 

2.14. तरकारी िीउ उत्पादन प्रषवनध: काउली, मूला, गोलभेंडा, केराउ, प्याज, रायो, िन्दा र नसमी 
2.15. षवउ आल ुउत्पादन प्रषवनध 
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2.16. िागवानीजन्य िालीहरुको उत्पादन उपरान्तका क्षनतहरु र न्यूनीकरणका उपायहरु (उत्पादन नलने उम्चत 
समय, फलफूल पकाउने, भण्डारण, सफाई, छनौट, क्यरुरङ्ग, ग्रनेडङ्ग, मैन लगाउने, उपचार, कोपड चेन) 

2.17. नेपालमा खेनत गररने फलफूल, तरकारी, आल ुतथा मसला िालीका प्रमखु जातहरु 

2.18. नेपालमा म्चया, कफी, अलैची, अदवुा र िेसारको उन्नत खेती प्रषवनध 

2.19. नेपालमा िागवानीजन्य उत्पाद्वदत वस्तहुरुको िजार व्यवस्था 
2.20. सनु्तलामा ह्रास (Citrus decline) समस्या तथा समाधानका उपाय 

2.21. तरकारी िालीमा वणगशिंकर जातहरुको प्रयोग तथा यसका फाईदा र वेफाईदाहरु 

3.  कृषि प्रसार          १५ अिंक 

3.1. कृषि प्रसार-पररचय, अवधारणा, नसद्धान्त, महत्व र षवशिेताहरु 

3.2. कृषि प्रसार कायगकताग र हनुपुने गणुहरु 

3.3. नेपालमा सञ्चालन भएका षवनभन्न कृषि प्रसार पद्धनतहरु 

3.4. नेपालमा सञ्चानलत षवनभन्न कृषिप्रसार तररकाहरु र नतनीहरुको सञ्चालन षवनध 

3.5. अगवुा कृिकको महत्व, षवशिेता, एविं कृषि प्रसारमा अगवुा कृिकको भनूमका 
3.6. कृिक समूह, समूह गनतशीलता, कृषि षवकासमा कृषि सहकारी सिंस्थाको महत्व, गठन प्रकृया, मपुय मान्यता 

एविं प्रभावकारी पररचालन 

3.7. कृषि प्रसारमा स्थानीय नतेतृ्वको भनूमका 
3.8. Innovation, diffusion and adopters' categories 

3.9. कृषि सञ्चार र प्रषवनध प्रसारणमा श्रव्यदृश्य सामग्री, मोिाइल एम्प्लकेशन र षकसान कल सेन्टरको महत्व र 
प्रयोग 

3.10. प्रषवनध प्रसारमा कृिक तानलमको महत्व, तानलम आवश्यकता पषहचान गने तररकाहरु र प्रभावकारी तानलम 
सञ्चालनका आधारहरु 

खण्ड ख (Section B)    पूणागङ्क: ५० 

4.  िाली षवज्ञान         १0 अिंक 

4.1. िाली षवज्ञानको पररभािा र नेपालमा िाली षवकासको महत्व 

4.2. नेपालमा लगाइने खाद्यान्न, दलहन, तेलहन तथा औद्योनगक िालीहरुको वैज्ञाननक वगीकरण र नामाकरण 

4.3. नेपालको षवनभन्न हावापानीका लानग षवगत पााँच विगमा नसफारीस गररएका धान, मकै, गहुाँ, ऊख,ु जटु, मसुरुो र 
तोरी िालीका जातहरु र नतनीहरुको जातीय षवशेिताहरु 

4.4. िीउको पररभािा, प्रमाणीकरण र यथागथ सिंकेतपत्र पद्धती अनसुार िीउको पसु्ताहरुको नाम एवम ्पसु्ता 
जनाउने ट्यागको रिंग 

4.5. गणुस्तरीय िीउ उत्पादन प्रषवनध र उत्पादनोपरान्त गणुस्तर कायम राख्न अपनाउनपुने षवनधहरु 

4.6. धान, मकै, गहुाँ, ऊाँ ख,ु मसुरुो  र तोरी िालीहरुको उन्नत खेती प्रषवनध 

4.7. लमु्बिनी प्रदेशका षवनभन्न के्षत्रमा प्रचनलत िाली चक्र सबिन्धी जानकारी 
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5. िाली सिंरक्षण         १५ अिंक 

5.1. नेपालका प्रमखु खाद्यान्न िाली, दलहन, तेलहन, नगदे िाली, तरकारी एविं फलफूल िालीहरुमा लाग्ने प्रमखु 
रोगहरु,  षकराहरु लगायत अन्य जीव जन्तिुाट हनु सक्ने नोक्सानी र रोकथाम प्रषवनध 

5.2. मसुा एविं झारपातको नाम, पषहचान, नोक्सानी, लक्षण एविं रोकथाम प्रषवनध 

5.3. एकीकृत शत्र ुजीव व्यवस्थापन (Integrated pest management) पररचय, नसद्धान्त र महत्व, कृिक 
पाठशालाको महत्व र सञ्चालन गने तररका  

5.4. कृषि उपजमा उत्पादनोपरान्त लाग्ने रोग तथा षकराहरु र नतनको व्यवस्थापनका प्रषवनधहरु 

5.5. िाली सिंरक्षण प्रयोगशालामा रोग तथा षकराहरु पषहचान र ननदानका लानग प्रयोग हनु ेषवनधहरु 

5.6. रोग, षकरा एविं झारपात व्यवस्थापनमा प्राकृनतक शत्र ुजीवहरु (नमत्रजीव) वारे जानकारी, प्रयोग र उपयोनगता 
5.7. मौरी पालन, रेशम षकरा पालन तथा षकबि ुखेतीको उन्नत प्रषवनध 

5.8. नेपालमा खेती गररन ेच्याउका प्रजातीहरु तथा कन्ये, गोवे्र, दधेु र नसताके च्याउ खेती प्रषवनध 

5.9. रोग षकरा व्यवस्थापनमा Plant quarantine को महत्व र भनूमका 
5.10. जीवनाशक षविाद्वद ऐन, २०४८ र जीवनाशक षविाद्वद ननयमावली, २०५० का षवशिेताहरु 

5.11. नेपालमा प्रनतिन्ध गररएका षविादीहरु, षविादीको सरुम्क्षत प्रयोग र षविादी अवशेि द्रतु षवश्लिेण वारे 

जानकारी 
5.12. जैषवक, वानस्पनतक तथा रासायननक षवनधिाट िाली सिंरक्षण 

5.13. िाली उपचार म्शषवर (Plant Clinic) को महत्व र सञ् चालन षवनध 

6. कृषि अथगशास्त्र         १५ अिंक 

6.1. कृषि अथगशास्त्रको पररचय र कृषि षवकासमा यसको महत्व 

6.2. माग तथा पूनतगको पररचय र ननयम 

6.3. िजारमखुी कृषि उत्पादन योजनाको अवधारणा 
6.4. कृषि षवकासमा िजारको महत्व 

6.5. फामगगेट, थोक तथा खदु्रा मपुयको अवधारणा 
6.6. समूह िजार, हाट िजार, सहकारी िजारको पररचय, वतगमान म्स्थनत र कृषि षवकासमा यसको महत्व 

6.7. खाद्य तथा पोिण सरुक्षाको अवधारणा 
6.8. उत्पादन लागत पररचय, उत्पादन लागत ननधागरण गने षवनध र तलुनात्मक लाभका िालीहरुको पषहचानमा 

यसको भनूमका 
6.9. प्राथनमक तथ्यािंक (Primary data) र  सहायक तथ्यािंक (Secondary data) को पररचय तथा श्रोतहरु एविं 

तथ्यािंक सिंकलन गदाग ध्यान द्वदन ुपने कुराहरु 

6.10. िाली कटानी (Crop Cutting) र यसको महत्व 

6.11. कृषि उद्यम (Agri-business) को पररचय र नेपालमा यसका सबभावनाहरु 

6.12. कृषि वस्तमुा मूपय शृ्रिंखला षवकासको पररचय तथा महत्व 



प्रदेश लोक सेवा आयोग 

लमु्बिनी  प्रदेश 

प्रदेश ननजामती सेवा तथा स्थानीय ननजामती सेवा अन्तगगत कृषि सेवा, अन्तगगतका कृषि प्रसार, माटो षवज्ञान, 
एग्री.इको. एण्ड माकेषटिंग, िागिानी, िाली सिंरक्षण र िाली षवकास समूह, सहायक स्तर चौथो पदको खलुा 
प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाको पाठ्यक्रम 
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7. माटो व्यवस्थापन         १0 अिंक 

7.1. माटोको पररभािा, माटो ननमागणको प्रषक्रया र नेपालको माटोवारे सिंम्क्षप्त जानकारी 
7.2. माटोका गणुहरु 

7.2.1. भौनतक गणु - माटोको िनोट, िनुोट ,घनत्व, रिंग, माटोको पानी धारण गने क्षमता 
7.2.2. रासायननक गणु - माटोको प्रनतषक्रया (पी.एच.), प्रािंगाररक पदाथग र यसको महत्व, कािगनाः नाइट्रोजन 

अनपुात 

7.2.3. जैषवक गणु - राईजोनियम र एजोटोव्याक्टर 

7.2.4. अबलीय र क्षारीय माटो सधुारको महत्व र तररका 
7.3. निरुवालाई आवश्यक पने खाद्यतत्वहरुको काम, नतनको कमी हुिंदा देम्खने लक्षण र रोकथामका उपायहरु 

मखु्य खाद्यतत्वहरु - नाईट्रोजन, फस्फोरस र पोटास 

सहायक खाद्यतत्वहरु - क्याम्पसयम, बयाग्नेनसयम र गन्धक 

सूक्ष्म खाद्यतत्वहरु - फलाम, तामा, जस्ता, बयाग्नजे, मोनलवडेनम, सहुाग (िोरोन) र क्लोररन 

7.4. िाली उत्पादनमा प्रयोग हनुे मलखाद र सूक्ष्म तत्वहरु 

7.4.1. प्रािंगाररक मलहरु (कबपोष्ट मल, गोठेमल, भनमगकबपोष्ट, सूक्ष्म जैषवक मल, कुखरुाको मल, हररयो मल, 
िायोग्यािंसको लेदो मल) 

7.4.2. रासायननक मलहरु (नाइट्रोजनयकु्त, फस्फोरसयकु्त, पोटासयकु्त, नमम्श्रत र यौनगक, सहायक खाद्य 
तत्वयकु्त, सूक्ष्म तत्वयकु्त)  

7.4.3. मलको मात्रा ननकापने तररका 
7.4.4. मलको प्रकृनत, प्रयोग समय र प्रयोग गने तररकाहरु 

7.5. माटो जााँच सेवा: 
7.5.1. माटोको नमूना नलने तररका: षकन, कषहले र कसरी 
7.5.2. Kit box िाट नाइट्रोजन, फस्फोरस, पोटास तत्व र माटोको अम्बलयपना (पी.एच.) पत्ता लगाउने तररका 

7.6. माटो म्शषवर र यसको महत्व, घबुती माटो परीक्षण प्रयोगशालावाट माटो परीक्षण 

7.7. माटोको उवगराशम्क्त कायम राख्न ेषवनध र िाली उत्पादनमा यसको महत्व 

7.8. भ-ूक्षय (Soil erosion) र यसको कारण, प्रकार तथा व्यवस्थापन 

7.9. एकीकृत खाद्य तत्व व्यवस्थापन 

7.10. प्राङ्गाररक तथा जीवाणू मल ननदेम्शका, 2078 


